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Passie voor hiken

Het favoriete plekje

Raadslid Henry Westerink voelt zich sterk verbonden
met het boerenleven en zet zich vanuit zijn agrarische
achtergrond in voor perspectief en ruimte voor boeren.
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Michel van der Linde vindt vrijheid, avontuur en ver-
bondenheid tijdens jaarlijkse hikingtochten door de
bergen, waar fysieke uitdaging en bijzondere ervaringen
samenkomen.
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Buitenplaats ‘t Soerel

Buitenplaats ’t Soerel in Epe combineert gastronomie,
natuur en ontmoeting met bijzondere diners, wandelin-
gen, evenementen en arrangementen in een sfeervolle
omgeving.
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Jongkindhoek 54 Nunspeet

Gemoderniseerde en goed onderhouden hoekwoning

met vier slaapkamers, eigen parkeerplaats en fijne veranda

De afgelopen jaren is er veel vernieuwd en gemoderniseerd bij deze woning.
Een moderne keuken, een fraaie badkamer, een vernieuwd toilet en een mooti
afgewerkte tweede verdieping: hier kunt v eigenlijk direct beginnen met
wonen. Ook de voor- en achtertuin zijn opnieuw aangelegd en keurig ver-

Karakteristiek vrijstaand wonen met volop ruimte en een heerlijk buitenleven

Een karakteristieke jaren '30-woning met rieten kap, een royaal perceel en verras-
send veel ruimte in én om het huis. Hier in Uddel begint het buitenleven zodra v
de deur vitstapt. De diepe achtertuin, verschillende bijgebouwen en de ligging
nabij de vitgestrekte Veluwse natuur maken dit een heerlijke plek voor wie ruimte
en karakter weet te waarderen.
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De Rieten 4 Uddel Harderwijkerweg 51 Nunspeet

Recent gemoderniseerde vrijstaande woning met groot bijgebouw

Aan een rustige en zeer geliefde straat, aan de rand van het dorp Uddel, staat
deze vrijstaande woning met een vrijstaande royale schuur en een verzorgde
tuin. De woning is oorspronkelijk gebouwd omstreeks 1966, maar is in
2019/2020 grotendeels gerenoveerd en in de loop der jaren op diverse punten
verder vernieuwd en verbeterd. Het resultaat is een comfortabele woning
waarin karakteristieke elementen mooi samengaan met modern comfort, een
verrassend praktische indeling en volop ruimte.

Harderwijkerweg 235 K Hulshorst

Recreéren in alle rust op eigen grond, zonder
verhuurverplichtingen!

Op een prachtige locatie aan de rand van het
kleinschalige vakantiepark Parc Boslust in
Hulshorst bieden wij u deze vitstekend onder-
houden, vrijstaande recreatiebungalow met
veranda, vrijstaande berging en een royale

kavel van 315 m* eigen grond aan. tiegevoel.

Stationslaan 79 Nunspeet
T0341-7945 25
T0577-40 2229

info@bosrijck.nl
www.bosrijck.nl

Op een resort 3an het Veluwemeer bevindt zich deze prachtige vrij-
staande recreatiewoning op eigen grond, gelegen op een unieke
locatie direct aan het water. Vanuit de woning en het terras geniet v
dagelijks van een schitterend vitzicht op het water, wat zorgt voor een
ultiem gevoel van rust, ruimte en vrijheid. Deze sfeervolle recreatie-
woning combineert comfort met een luxe en eigentijdse vitstraling.
Dankzij de vrije ligging ervaart u hier volop privacy en het echte vakan-

Wij maken graag kennis met v.

Ruime 2/1-kapwoning met garage, zonnige tuin en volop mogelijkheden

Ruim wonen, een zonnige tuin, een verwarmde garage én het centrum op
loopafstand. Aan de Harderwijkerweg 51 in Nunspeet komt het allemaal mooi
samen. Deze royale 2/1-kapwoning uit 2011 biedt verrassend veel ruimte en is
een fijne plek voor wie comfortabel en centraal wil wonen.

Binnenkort online

e Recreatiewoning in Koudhoorn en Vierhouten
¢ Uddel 2 onder 1 kap woning
e Gemeente Nunspeet 2 onder 1 kap woning

* Nunspeet tussenwoning

Randmeerweg 8 0127 Nunspeet

Benieuwd wat wi) voor v
kunnen betekenen?

gosrick
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Voetbalvereniging Vierhouten'82 verwelkomt nieuwe bordsponsoren

VIERHOUTEN - De ambitieuze voetbalvereniging uit
Vierhouten verwelkomde zaterdag 26 september de eerste
vijf nieuwe bordsponsoren. In de rust van de thuiswedstrijd
tegen ESC, welke met 2-1 werd gewonnen, tekenden op

het veld Marco Kastelein van Auxilium Adviesgroep, Marc
van Eeden van Uw Partytent Verhuurder, Yvonne Krol van
Draadkracht Kleding Reparaties, Burns Deinum van SD
Sportswear/Acerbis en Henk van de Bunte (jr) namens Van
de Bunte Automotive in bijzijn van voorzitter Jeroen Vos de
3-jarige bordsponsor contracten. Zij ontvingen als dank voor

hun steun een mooie fles wijn en chocolade tegel van Restau-

rant Bistro The Novice.

Het hybride veld aan de Ganzenakkers ligt er prachtig strak bij en de
wens het ‘clubhuis De Keet aan het veld’ krijgt steeds meer gestalte.
De bouwvergunning is bij de gemeente Nunspeet ingediend en de
bedoeling is het clubhuis in het voorjaar van 2027 te realiseren én
te openen eind maart, als de voetbalvereniging 45 jaar bestaat. De
denktank, die in mei dit jaar in het leven is geroepen, met daarin
afgevaardigden van bestuur en sponsorcommissie, hebben diverse
plannen uitgewerkt om de benodigde financiéle onderbouwing
te verkrijgen. Een daarvan is het formaliseren van hoe sponsor
afdrachten worden besteed. Er is een verdeelsleutel gemaakt om de
inkomsten van kleding-, bord- en balsponsoring de komende 3 jaar
ten behoeve van vereniging en bouw clubhuis te besteden. Het is
dan mooi, dat naast bestaande- vooral nieuwe sponsoren hun steun

toezeggen.

Naast deze vijf nieuwe bordsponsoren, worden er binnenkort nog
meer sponsoren verwelkomt De borden worden gemaakt door

Colofon

Veluwse Courant

De Veluwse Courant BV is een initia-
tief van Nunspeet.nu en verschijnt in
Nunspeet, Elspeet, Hulshorst, Vier-
houten, Garderen, Speuld, Doornspijk
en Uddel.

KvK nummer: 08020151

Deze krant is digitaal te raadplegen
via www.develuwsecourant.nl. Uw
nieuwstips kunt u bij de redactie
aanleveren via redactie@develuwse-
courant.nl.

Advertentieverkoop:

Wilt u adverteren? Dan kunt u mailen
met:
advertenties@develuwsecourant.nl.
Eddy Morren: tel. 0318-253020 /
06-23056672.

Medewerkers:

Ank Herstel

Greet Kappers

Hanneke Groothuis-Bastiaan
Katrien Ruitenburg

Lia de Kok

Fotografie:
Foto van de Biezen

Opmaak:
Maarten van de Biezen
maarten@fotovandebiezen.nl

De volgende uitgave van De Veluwse
Courant verschijnt op 20 oktober

a.s., het aanleveren van nieuws en het
reserveren & aanleveren van adver-
tenties kan t/m donderdag 15 oktober
12:00 uur.

Hebt u de krant niet ontvangen of wilt
u een extra exemplaar?

Bij deze locaties kunt u een exemplaar
van de krant ophalen. Nunspeet:
VVYV, het gemeentehuis, supermarkt
Boni, Bruna, Westerhof.

Vierhouten: Dorpshuis Horsterhoek.
Hulshorst: Dorpshuis de Wieken.
Elspeet: Plus van der Horst.
Doornspijk: Spar van Putten.

Uddel: supermarkt Boons.

Garderen: de Wardborg, Spar, Coop.
Ook kunt u de krant online bekijken
op onze website
www.develuwsecourant.nl.

QuErCo Reclame uit Hulshorst en X&R Design uit
Nunspeet en zullen dan ook langs het veld geplaatst
worden. Tevens wordt er hard achter de schermen
gewerkt aan het aantrekken van (nieuwe) kledings-
ponsors. De bedoeling is een nieuw tenue op de Spon-
soravond 26 november te presenteren. Dat sublimatie
tenue zal dit seizoen, na de winterstop, door het 2e
team van Vierhouten’82 worden gedragen. Er lopen
onderhandelingen met toekomstige spelers, om vol-

gend seizoen met een le team in de Se klasse van de
KNVB Zaterdag te voetballen. Zij zullen dan ook in
de nieuwe outfit te zien zijn. Trainer Vierhouten’82-1
Andy Zoet met voorzitter Jeroen Vos hebben goede
verwachtingen dat die wens gerealiseerd zal worden,
temeer als er een clubhuis naast het veld zal liggen,
want plezier en gezelligheid gaan hand in hand samen
met ambitie en uitdaging op het veld.

Foto Bram van de Biezen

En daar blijft het niet bij. Op de Sponsoravond zullen
kavels gekocht kunnen worden, waarmee de vereni-
ging het bouwdepot voor de Keet zal laten aanvul-
len. Ook hiervoor komen er binnenkort persoonlijke
Bouwstenen te koop. Als u interesse heeft voor spon-
soring, bouw of andere zaken, stuur een mail naar
sponsoring@vierhouten82.nl Marinus of Jan staan u
graag te woord.

Lezingen over Jacob en Coba Ritsema FPsalmzangavond

In het kader van de tentoonstelling Jacob
& Coba Ritsema, broer achter zus geeft
Naftalie Hershler twee lezingen in het
Noord-Veluws Kunstmuseum. De lezin-
gen vinden plaats op dinsdagavond 13
oktober en 10 november 2026 te midden

van de tentoonstelling in het museum.

Naftalie Hershler is gastcurator van de ten-
toonstelling en auteur van het dubbelboek
Coba Ritsema — en de Amsterdamse Joffers
/ Jacob Ritsema — broer achter zus.
Hershler is voorzitter van Stichting Kunst-
tunnel, die een collectie met werk van de
Amsterdamse Joffers en tijdgenoten beheert
en presenteert in tentoonstellingen en publi-
caties.

Coba Ritsema (1876-1961) groeide uit tot
een van de bekendste kunstenaars van de
Amsterdamse Joffers, terwijl haar oudere
broer Jacob Ritsema (1869-1943) veel
minder bekendheid verwierf. De tentoon-
stelling is nog te zien t/m 13 december 2026
in het Noord-Veluws Kunstmuseum te Nun-
speet.

Dinsdagavond 13 oktober 2026;

aanvang 19.30 uur

Lezing door Naftalie Hershler: Van muze tot
misverstand

Noord-Veluws Kunstmuseum, Winckelweg 17a, 8071 DN Nunspeet
Tijd: 19:30 uur - 21:00 uur, inloop vanaf 19.00 uur met koffie/thee.

Prijs: € 12,50 incl. toegang museum en 1x koffie/thee, Vrienden van het
Noord-Veluws Kunstmuseum: € 7,50

Hoe werden Coba Ritsema en de Amster-
damse Joffers tijdens hun leven door de pers
en kunstcritici neergezet, en waarom veran-
derde dat beeld na hun dood? Deze lezing
laat zien hoe kritiek, mode en kunstgeschie-
denis samen het imago van een kunstenaars-
groep hebben gevormd.

Dinsdagavond 10
november 2026;
aanvang 19.30 uur
Lezing door gastcurator
Naftalie Hershler: De
Veluwe als atelier

Van Elspeet en Nun-
speet tot Laren en Kor-
tenhoef: Jacob Ritsema volgde de kunstenaarskolonies van zijn tijd. Wat
zochten schilders daar, en waarom leverde juist deze omgeving enkele
van zijn mooiste landschappen op?

Kaartverkoop/reserveringen: via de kassa van het Noord-Veluws Kunst-
museum, 0341-250560 of mailing@noord-veluws-museum.nl
www.noord-veluws-museum.nl

Lunteren
Hervormingsdag

LUNTEREN - D.V. zaterdag 31 okto-
ber (Hervormingsdag) wordt er in de
Bethelkerk van Lunteren een Psalm-
zangavond gehouden. De leiding
en korte meditaties berust bij Ds. J.
Beens (Scherpenzeel). Het orgel wordt
bespeeld door Bart Kruithof.

De avond begint om 19:30u, de kerk-
deuren gaan open om 19:00u. De
collecte is bestemd voor Stichting
Vrienden van Heidelberg en Dordrecht.
De toegang is gratis. Jong en oud, van
harte welkom!

Kabouterweken in
Bezoekerscentrum

NUNSPEET - Kom gezellig tijdens de
herfstvakantie van 10 t/m 25 oktober
naar de kabouterweken bij ons Bezoe-
kerscentrum in Nunspeet!

Deze herfst staat het bos van Nunspeet
weer helemaal in het teken van de
Kabouterweken. Dit jaar wacht er een
heel nieuw avontuur op onze kleine
bosontdekkers... Ergens diep in het
bos is een geheime schatkist verstopt.
Niemand weet precies waar hij ligt.
De kabouters zijn al op zoek geweest,
maar zonder jullie hulp gaat het ze
waarschijnlijk niet lukken.

Volg het kabouterpad, ontdek de rode
kabouters en voer onderweg leuke en
spannende opdrachten uit. Kijk goed
om je heen, luister naar het bos en
misschien ontdek je wel een geheim
spoor dat jullie dichter bij de schatkist
brengt...
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Zondags
gesloten

Rondweg 72 Wezep Tel: 038 376 12 12  afspraken@koopshedden.nl www.koopshedden.nl
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Herfstvoordeeldagen
b1) Koops Bedden

WEZEP - Deze weken is er bij de koninklijk onder-
scheiden en oudste beddenspeciaalzaak van Nederland
weer van alles te doen.

Zo hebben wij een 12 pagina’s dikke eigen folder met heel
veel mooie aanbiedingen. Zo hebben wij in onze eigen
Royal Koops-collectie een mooie aanbieding in boxsprings
(basic collectie vanaf 2995 .-), zowel vlak als verstelbaar en
leverbaar in allerlei maten, stoffen en kleuren, en in die-
zelfde Royal Koops-collectie mooie aanbiedingen in onze
matrassen en toppers!

Verder hebben wij van het in Nederland wereldberoemde
merk Auping een prachtige boxspringaanbieding, com-
pleet vanaf 2995 -, van het high-end Franse merk Treca de
Paris een prachtige boxspringcollectie genaamd My First
Treca vanaf 7395 - en verder hebben wij in onze ruim 2500
m? grote showroom diverse mooie aanbiedingen al vanaf
1795.-.

Ook hebben wij van het wereldmerk op het gebied van
drukverlagende matrassen Tempur een mooie actie: op de
gehele collectie, zowel op boxsprings als matrassen, 25%
korting! En 35% korting op Tempur-kussens!

-
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En verder ook nog mooie aanbiedingen in ledikanten, deel-
bare bedden en hoog/laagbedden, 1-persoonsbedden en
kasten.

Uiteraard hebben we ook op het gebied van bedtextiel veel
acties: zo hebben wij in dekbedden mooie aanbiedingen,
waaronder ook donzen dekbedden, in kussens mooie acties
en uiteraard ook in bedtextiel: geweldige aanbiedingen van
de bekende merken Essenza, Vandyck en Beddinghouse,
met heel veel mooie zomerdessins met veel voordeel in
uiteraard 100% katoen en katoensatijn en uiteraard ook in
flanel, eigenlijk te veel om op te noemen.

Maar ook op badjassen en handdoeken heel veel leuke
aanbiedingen. De keuze is reuze bij Koops Bedden. Wij
hebben 1 van de grootste linnenshops van Nederland, dus
echt de moeite waard om even te komen kijken. Dus kom
deze dagen naar de Rondweg 72 te Wezep, dan zul je niet
teleurgesteld zijn in het enorme aanbod van alles wat met
kwalitatief goed slapen te maken heeft, de goede voorlich-
ting en de mooie presentatie van de bedden. Kortom, de
moeite waard om in de auto te stappen en voor de deur van
Koops Bedden te parkeren en je te laten verrassen.

Zie voor openingstijden: www.koopsbedden.nl

De Verleiding van de Keurslager
De vakantiemaanden hebben er financieel ingehakt
dus deze week ga ik écht besparen. Ik heb me er

mentaal op voorbereid: huismerken, kilopak pasta, groente uit de reclame, en
een ei in plaats van vlees. Mijn boodschappenlijstje straalt soberheid uit. De
financiéle discipline druipt er vanaf.

Mijn vastberadenheid verdient het cijfer tien, maar keldert meteen als ik

langs de slager loop. Deze slager maakt namelijk de meest onweerstaanbare
ambachtelijke grillworsten van de Veluwe. Sterker nog, de geur begint al bij de
hoek van de straat. Alsof de grillworst zelf besluit om even een wandeling te
maken, mij op te halen om mij zachtjes richting slagerij te duwen. Ik had me
voorgenomen om mijn ogen strak vooruit te houden, maar mijn neus heeft heel
andere plannen. En dus sta ik binnen tien seconden toch weer voor de vitrine,
starend naar het kunstig stapeltje met grillworsten dat, geloof het of niet, naar
me knipoogt.

Tot de realiteit toeslaat: het prijskaartje. Ik hoor mijn bankpas zacht kreunen in
mijn telefoonhoesje. En toch sta ik vastgenageld voor de vitrine, niet in staat
om weg te lopen omdat sommige verleidingen nu eenmaal onweerstaanbaar
zijn.

Dus begint het bekende riedeltje in mijn hoofd.

‘Kwaliteit mag wat kosten’

‘Het is ambachtelijk’

‘De hele week eten we vegetarisch’

En ja hoor, voor ik het weet reken ik een onsje meer af omdat de grillworst

in de weekaanbieding is. Ik reken af met het soort vastberadenheid dat vooral
voorkomt als je een onverwachte financi€le keuze maakt, maar ik weiger daar
op dit moment over na te denken. De offers komen later wel. Pasta zonder
saus. Onderbroeken omkeren om was te besparen.

Maar als we dan ’s avonds die eerste hap nemen... ja, dan weet ik weer
waarom het waard is. Pure, absolute euforie. Ik zou de slager bijna willen
bedanken met een kaartje. Daarna neem ik me iedere keer opnieuw voor:
‘Volgende keer ga ik écht besparen, dan neem ik gewoon een onsje minder.’
Maar diep vanbinnen weet ik al hoe laat het is. Zodra die grillworst weer naar
me knipoogt, zijn al mijn voornemens in rook opgegaan maar dat zal me op dit
moment een worst wezen.

Joop, een vertelling uit Elburg

In dit waargebeurde verhaal maken we kennis met de Joodse
Joop de Lange (1922 — 1943), de zoon van Suzanne en Hartog
de Lange. Het gezin woont aanvankelijk in Elburg en later in

Doornspijk. Hartog handelt in huiden en textiel.

In de jaren ’30 van de vorige eeuw, als de Nazi’s de dienst uitma-
ken in Duitsland, neemt het gezin een pleegdochter in huis. De
Joodse Betty van zeven is gevlucht is voor de gruwelen in Duits-
land. Zoals Hartog al aan heeft zien komen, wordt ook in Neder-
land het leven voor de Joden steeds moeilijker. Joop kan na het
gymnasium niet aan een studie Landbouwtechniek in Wageningen
beginnen. Betty wordt uitbesteed bij een predikant in Brabant.
Joop mag onderduiken op een boerderij, maar daar houdt hij het
niet vol. Dan komt zijn moeder met een briljant idee: haar zuster
werkt in het Apeldoornsche Bos, de instelling voor Joodse psychi-
atrische patiénten.

Joop zal veilig zijn in Apeldoorn, want de patiénten moeten nu
eenmaal verzorgd worden. Dat de Duitsers de Joden willen vernie-
tigen en dat het uiteindelijk niet om arbeidskrachten gaat als ze hen
oppakken, is voor Joop en zijn familie en voor de directeur van het
Apeldoornsche Bos ondenkbaar. Dat is het trouwens ook voor de
meeste andere Nederlanders, Joods en niet-Joods.

De auteur zegt daarover in een interview (5 mei 2017) met de Sten-
tor: “Joop was een intelligente jongen, maar hij maakte één grote
denkfout. Zijn redenering luidde: de nazi’s hebben een hekel aan
joden én een hekel aan gekken. Dan kun je dus nergens veiliger
onderduiken dan bij joodse gekken, want daar willen ze natuurlijk
al helem4dl niks mee te maken hebben.”

Tamelijk zorgeloos begint het leven van Joop in de instelling. Hij
gaat er als tuinman aan de slag, en hij speelt viool voor medewer-
kers en bewoners. En hij wordt verliefd...

Serie over boeken met in de titel een plaats-
naam uit deze regio.
Tot nu toe bij mij bekend: Doornspijk,

Elburg, Elspeet, Garderen. Tips voor boeken
met in de titel Nunspeet, Hulshorst, Vierhou-
ten, 't Harde, Uddel en Speuld zijn welkom,
mail naar redactie@develuwsecourant.nl.

Boek en schrijver

Het boek Joop, een vertelling uit Elburg is geschre-
ven door Willem van Dijk en verscheen in 2015. Het is
nadrukkelijk geen roman, maar een vertelling, want op
feiten gebaseerd. In het levensverhaal van Joop vervlecht
de schrijver knap de historische achtergrond. Willem van
Dijk (1947) woont in Elburg. Vanuit museum Sjoel Elburg
neemt hij als gids en verhalenverteller mensen mee langs
de huizen waar Joods Elburgers gewoond hebben.

Eind 1942 beginnen verontrustende signalen door te dringen,
en in de nacht van 21 op 22 januari 1943 worden patiénten
en het personeel (voor zover dat gebleven is) bruut wegge-
voerd. De gedesoriénteerde patiénten (bijna 1200) worden in
een gereedstaande trein met veertig veewagons gepropt. Bij
aankomst in Auschwitz worden ze meteen vergast.

Joop besluit te blijven, zelfs als zijn Elburgse vriend Lamber-
tus van de Bosch hem met twee fietsen weet te bereiken en
hem wil overhalen te vluchten. Hij komt met Jetty Hes, de ver-
pleegkundige met wie hij inmiddels een relatie heeft, in Wes-
terbork terecht. Op 17 februari trouwen ze daar. Vijf maanden
later worden ze afgevoerd naar Sobibor en vermoord. Joop is
dan 21 jaar oud.

Het pleegzusje en de ouders van Joop hebben de oorlog over-
leefd.
Het lezen van dit verhaal deed me eens te meer beseffen hoe
belangrijk het vertellen van verhalen is. In grote lijnen waren
de feiten van het drama Apeldoornsche Bos mij wel bekend,
maar door het lezen van dit verhaal drong de groteske gruwe-
lijkheid dieper tot me door.

Door Katrien Ruitenburg
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NUNSPEET - In een voormalig schoollokaal aan de

Bloemhofweg ligt een wereld waar treinen (bijna) nooit te
laat komen, vrachtwagens (bijna) altijd op de weg blijven,
landschappen met uiterste precisie worden gebouwd en
generaties elkaar vinden boven rails, wegen, printplaten

en 3Dprinters.

Modelspoorvereniging De Drijfstang bestaat inmiddels ruim 38 jaar,
en voorzitter Jurgen Pos, al 23 jaar lid, vertelt met zichtbaar plezier
over een club die bruist, vernieuwt en verbindt.

De vereniging begon bescheiden: een eerste vergadering in De
Roskam, daarna een zolder in het Boshuis, vervolgens een piepklein
bakhuisje bij een boerderijtje dat inmiddels verdwenen is. “Toen
moesten de leden alles steeds mee naar huis nemen omdat het sim-
pelweg niet paste,” lacht Jurgen. “Het was toen een gedoe.”

Het keerpunt kwam begin jaren *90. Op de plek waar nu een school
staat, stond destijds een tijdelijke school van noodunits. Dankzij een
goed contact van toenmalig voorzitter René Leussink bij de gemeente
mocht De Drijfstang één van die units overnemen. “En dat hebben
we in de loop der jaren uitgebreid tot 230 vierkante meter en in 2024
volledig vernieuwd. De gemeente weet al jaren hoe waardevol onze
vereniging is. Met onze showdagen trekken we zon 3000 bezoekers
per jaar, een aantal waar menig andere vereniging jaloers op is. We
zijn laagdrempelig door onze lage entreeprijzen en zeg nou zelf: waar
vind je tegenwoordig nog een goede kop koffie voor €1,00? Iedereen
is welkom en dat wordt gewaardeerd.”

Elke donderdagavond van 19.00 tot 22.00 uur is het clubavond.
“Oorspronkelijk bedoeld voor leden, maar inmiddels staat de deur
gewoon open voor iedereen die meer wil weten van de hobby of die
gewoon goed advies willen hebben voor thuis,” zegt Jurgen. “Het is
alleen wel anders dan tijdens de showdagen: dan rijdt alles strak en
netjes. In de maanden tussen de showdagen zijn we aan het bouwen,
verbouwen en schoonmaken.”

Dat bouwen is geen haastwerk. “Het is geen snelle hobby. Aan één
project ben je zo twee, drie maanden bezig”

Van de bijna vijftig leden zijn er zon 15 tot 20 elke donderdag actief.
Samen zorgen ze ervoor dat de miniatuurwerelden in februari en
oktober weer schitteren.

De modelspoorwereld veranderde razendsnel. “Vijf tot tien jaar gele-
den ging het hard,” vertelt Jurgen. “Van een simpele draaiknop naar
volledig computergestuurd. Je kunt kiezen: de computer alles laten
doen, of bijna niets. En alles ertussenin. Naast treinen rijden er sinds

jaren ook vrachtwagens en bussen, vol-
ledig computergestuurd in onze mini-
atuurwereld. We proberen de wereld
in het klein na te maken en daar hoort
zoveel mogelijk beweging en geluid in.
Het kan geen statische miniatuurwe-
reld zijn zoals jammer genoeg bij veel
verenigingen wel het geval is, want
dan kan een miniatuurwereld als saai
worden ervaren”
Door de vele details is ook de 3Dprinter
niet meer weg te denken. “We hebben
6 @ er inmiddels zeven. Omdat de hobby
vooral Duits georiénteerd is, waren
Nederlandse gebouwen en details nau-
welijks te koop. De markt past zich wel
iets aan, maar grotendeels maken we
specifiek Nederlandse dingen zelf. Je
fantasie is de grens. Uit kostenoogpunt
maken we ook veel dingen zelf zoals
huizen, interieurs, details. Wij kunnen
het”
Tijdens showdagen kunnen bezoekers

Het is
geen

snelle
hobby

naast de honderden details een grote

variatie aan treinen, vrachtwagens en bussen bewonderen in
de wereld in het klein.

Niet iedereen heeft thuis ruimte of budget voor een eigen
baan. “Het kan een dure hobby zijn” zegt Jurgen. “Daarom
stellen wij als vereniging onze baan ter beschikking als
iemand een goed idee heeft. Soms betalen we zelfs mee, al
blijft het eindproduct wel ons eigendom.”

De verjonging binnen de club is opvallend. Jurgen zelf
noemt zich “het oudste jeugdlid™: hij is 44 en zit al 23 jaar bjj
de vereniging. “We waren ooit met twee jongeren. Nu is het
merendeel van de actieve bouwers onder de 50

Volgens Jurgen is het een gezonde mix van jong en oud die
de weg naar De Drijfstang gevonden hebben. Ik denk dat
het aan twee dingen ligt: omdat we als vereniging de vrij-
heid geven om te vernieuwen. Daarbij zeggen mensen soms
ik kan het één wel goed, maar het andere niet’ en dan is er
altijd wel iemand die daar wel goed in is en helpt. De één
maakt graag huisjes en boompjes en de ander is goed in licht
en geluid en zo ontstaat een project. Het tweede is de sfeer
en de saamhorigheid. Tijdens de showdagen zorgen we met
z'n allen dat we er staan. Wij staan achter de baan en aan
de knoppen en praten met de bezoekers. En de laatste tijd
zien we toch dat een aantal verenigingen in de regio waar
veel ouderen lid zijn, dat de vernieuwing stopt. Die gaan niet

Door Ank Herstel
Foto’s Bram van de Biezen

meer over naar het digitale en 3D printers vinden ze
al helemaal een spoorbrug te ver. Wij doen het tegen-
overgestelde en dat werkt. Een mooi voorbeeld is een
jongen die met zijn vader op één van de showdagen was
en een flard van een gesprek over 3Dprinten opving.
Hij vroeg ons een week later of hij zijn stage bij De
Drijfstang mocht doen. “De jongen maakte een Auto-
CADtekening en printte die als gebouw van een spon-
sor. Zijn leraar kwam zelfs kijken. Hij kreeg een 9,5”
De vereniging heeft twee grote banen: schaal N en
schaal HO. De afgelopen tien jaar is er stelselmatig ver-
nieuwd. “Met meer leden kun je stappen zetten. Dan
geef je iemand een vierkante meter en zeg je: ga je gang,
wel in overleg natuurlijk. Een baancommissie bewaakt
de samenhang. Geen autogarage naast een camping.
Het moet natuurlijk ogen. We letten op zichtlijnen,
op logische overgangen. Ideeén worden bij een bakje
koffie gefilterd, daarna komt er een tekening en weten
we wat we moeten bestellen.”

Jurgen glundert wanneer hij vertelt over de sfeer. “We
zijn zes dagen per jaar open voor publiek. Veel leden
moeten daar snipperdagen voor opnemen. Maar het
mooiste vind ik dat we alles samendoen. Van schoon-
maken tot organiseren.”

En dat samen is breed: van jongens van veertien tot
mannen van in de zeventig. “Ongeacht je achtergrond:
mensen voelen zich bij ons welkom. Sommigen komen
van andere verenigingen omdat ze hier meteen een klik
hadden”

Wie nieuwsgierig is naar de hobby, hoeft geen drempel
over. “Kom gewoon eens op donderdagavond langs.
Proef de sfeer” Zelfs leden die niet bouwen, zijn waar-
devol. “Sommigen zetten koflie of helpen bij opruimen.
Iedereen draagt bij op zijn manier”
Modelspoorvereniging De Drijfstang is meer dan trei-
nen, rails en techniek. Het is een plek waar mensen
elkaar vinden, waar creativiteit en vakmanschap
samenkomen, waar jong en oud bouwen aan werelden
die nooit af zijn en dat is precies de bedoeling. De eerst-
volgende showdagen zijn op 22, 23 en 24 oktober aan
de Bloemhofweg 99 in Nunspeet. www.dedrijfstang.nl
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Je komt te werken binnen een gedreven team. Een groeiend bedrijf
met een verrassend veelzijdig werkaanbod. We zijn een klein en
hecht team en staan dagelijks voor elkaar klaar.

Bouwen doen we samen. Bij ons bouw je schuren, luxe villa’s,
bedrijfspanden en andere uitdagende bouwwerken.

schoutenmechanisatie.nl

Ook leerllng-tlmmermannen
nodigen we uit te solliciteren

We vinden het belangrijk dat je verantwoording durft te

nemen en we zullen je daar passend voor belonen. Een bus vol goed
gereedschap staat al klaar. We geven je de kans door te groeien en
maken je verantwoordelijk voor je ‘eigen bouw’.

Je werkt samen met een vaste groep onderaannemers die net als jij
de drive hebben om van elk project een succes te maken.

Solliciteren is eenvoudig.
Mail je CV naar info@bleijenbergbouwt.nl
of bel Wilfred 06-104 55 384.

Kijk voor een impressie van ons bedrijf en onze projecten op :
Bleijenberg g

www.bleijenbergbouwt.nl
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FAVORIETE PLEKJE
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Zin favoriete'pleR =

Met een boerenhart

Het favoriete plekje is weer terug! Leden van het college
van burgemeester en wethouders en (burger)raadsleden
vertellen waarom dat ene plekje voor hen zo bijzonder is.

Voor Henry Westerink, gemeenteraadslid van de
SGP, is de boerderij van zijn oom aan de Elburger-
weg een plek met een bijzondere betekenis. Het is een
vertrouwde plek vol herinneringen, waar hij zich nog
altijd helemaal thuis voelt.

Op zo’n 200 meter van het erf staat het ouderlijk huis waar
hij opgroeide. Een plek waar veel herinneringen liggen.
“Hiernaast staat het ouderlijk huis van mijn vader en ik
ben zelf hiernaast ook opgegroeid. Vroeger kwam ik hier
best regelmatig. Als er ingekuild moest worden, was dat
hier altijd een hele happening. Mijn vader hielp mijn oom
en ik ging als jochie altijd mee”, vertelt Henry.

Lachend vult hij aan: “Maar hier kon ook alles. We hebben
met elkaar de schuren van haver tot gort doorgesjouwd en
hutten gebouwd van strobalen. Dat zijn wel herinneringen
die altijd bijblijven.”

Hij helpt zijn oom en neef nog altijd graag mee met de
dagelijkse bezigheden, al gebeurt dat door zijn drukke
leven minder vaak dan hij zou willen.

“Zo ga ik af en toe ga ik met mijn neef een rondje melken.
Vroeger kwam ik hier vaker, maar je weet hoe dat gaat
met de tijd. Het blijft altijd een mooie plek en ik kom hier
graag. Ik ben wel echt een familiemens.”

Henry vertelt verder: “Ik denk dat het vooral mooi is dat
je weet: hier komen mijn familie en ik vandaan. Helemaal
met de herinneringen die hier liggen en het feit dat je hier
als familie altijd bij elkaar kwam. Tot voor twee jaar terug
hebben mijn oma en oudtante nog in het huis hiernaast
gewoond. Zij zijn inmiddels allebei overleden. Ik voel me
wel met deze plek verbonden. Daarom is het ook heel fijn
dat mijn oom en tante hier nog zitten en mijn neef met de
boerderij doorgaat, waardoor de plek in leven blijft.”
Vanuit zijn werk in de agrarische sector kent hij het boe-
renleven van dichtbij en weet hij als geen ander wat er
zich op het erf afspeelt. Toch was het voor hem geen van-
zelfsprekende keuze om de agrarische sector in te stappen.
“Op mijn dertiende was ik er erg in geinteresseerd, maar
toen is het een tijdje minder geworden. Ik ben toen de
algemene commerciéle opleiding gaan doen. Maar toen
kwam Berg Agri in Nunspeet op mijn pad en is het weer

opgeleefd. Grappig hoe dat kan lopen. Dan kom je toch
weer terug daar waar je begon.”

Als raadslid probeert hij het geluid van de boeren ook in de
raadzaal te laten horen. Al was ook de keuze voor de poli-
tiek voor hem geen vanzelfsprekende stap.

“Ik heb altijd gezegd dat ik daar niet aan ging beginnen”,
reageert hij lachend.

Toch is hij blij en dankbaar met zijn rol als raadslid. Hij
wil mensen met elkaar verbinden en tegelijkertijd meer aan-

s
Een plek vol

verbinding en

herinneringen

dacht vragen voor de dagelijkse praktijk op het erf en de
uitdagingen waar boeren mee te maken hebben.

De stap naar de politiek is voor hem dan ook een bewuste
keuze geweest.

“Het is juist belangrijk dat het verhaal goed verteld wordt.
Het is door mijn achtergrond wel een bewuste keuze
geweest. Er speelt natuurlijk heel veel. En het is ook wel
lastig, juist omdat je zo’n diversiteit aan boeren hebt. Ik
denk dat het vooral de kunst is om een overkoepelend geluid
over te brengen. Dat zie ik wel als een verantwoordelijk-
heid. Het is voor ons als bestuur de uitdaging om te kijken
hoe we al die verschillende vormen zo goed mogelijk de
ruimte kunnen geven om te doen waar ze goed in zijn.”

in de raadzaal

Door Hanneke
Groothuis-Bastiaan
Foto’s Bram van de Biezen

Henry merkt in zijn werk dat boeren zich klemgezet voelen.
Ze willen graag in hun bedrijf investeren, maar ervaren dat
daar vanuit de politiek onvoldoende ruimte voor wordt gebo-
den.

“Als de boer een goed verdienmodel heeft, kan hij ook inves-
teren in het welzijn van zijn dieren. Wij zien dat in de praktijk
veel gebeuren. Als die ruimte er is, investeren boeren bijvoor-
beeld in technologie of dierenwelzijn. Maar als die ruimte er
niet is, gebeurt dat niet. Dat is iets wat je niet vaak hoort, maar
wat op een boerenerf wel de realiteit is.

Als je het bijvoorbeeld over stikstof hebt, zie ik dit vooral als
een politiek-juridisch probleem. Boeren hebben heel snel de
neiging om er een praktische oplossing voor te zoeken, maar
ze lopen alsnog constant tegen regels aan. Bij ondernemen
horen risico’s. Maar het is wel aan de overheid om te facilite-
ren dat mensen de ruimte krijgen 6m te ondernemen.”
Volgens Henry neemt de frustratie onder boeren toe. Hij ziet
dat het uitblijven van duidelijke politieke keuzes voor onze-
kerheid zorgt. Hij maakt zich dan ook zorgen over wat er
gebeurt wanneer mensen het gevoel krijgen dat er voor hen
geen perspectief meer is.

“Hoe langer de politiek geen keuzes maakt, hoe meer je op een
gegeven moment krijgt dat mensen niks te verliezen hebben,”
waarschuwt Henry.

De frustratie die hij op veel bedrijven tegenkomt, laat hem niet
onberoerd. Als raadslid wil hij die gevoelens een stem geven
en zich inzetten voor meer ruimte voor boeren.

“Het is voor mij wel meer een motivatie dan dat het een frus-
tratie is. Ik zie het als mijn verantwoordelijkheid om er alles
aan te doen dat zoveel mogelijk boeren maximaal de ruimte
krijgen. Vanuit mijn werk heb ik best een groot netwerk van
mensen die er goed in thuis zijn. Wij willen zorgen dat we
inhoudelijk zo goed mogelijk weten wat er aan de hand is en
van daaruit proberen we keuzes te maken.”

Dat de boerderij nog altijd binnen de familie is, betekent veel
voor hem. Zijn oom runt het bedrijf momenteel nog, maar in
de toekomst zal zijn neef Walter het overnemen. Eén keer per
jaar gaat Walter met hem mee op pad langs verschillende boe-
renbedrijven. Henry vindt het mooi om hem op die manier
nieuwe ervaringen te laten opdoen. Samen spreken ze over het
boerenbedrijf en de uitdagingen waar boeren vandaag de dag
mee te maken hebben. Die ervaringen en gesprekken neemt
Henry vervolgens mee naar de raadzaal.

“Wat wij misschien onderschatten, is dat wij echt wel veel
signalen richting de provinciale en landelijke politiek kunnen
en moégen geven. Dit is iets wat nu eigenlijk nog te weinig
gebeurt. De politiek in Nunspeet zal daarin zijn keuzes moeten
maken. Dat is waar uiteindelijk de politiek om draait”, besluit
Henry.
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Door Ank Herstel

Reinolda de Bruin schrijft boek vol liefde,
leven en menselijjkheid

HULSHORST - Voor
Reinolda De Bruin is geen
dag hetzelfde en dat vindt ze
heerlijk. Als uitvaartspreker,
trouwambtenaar en nu ook
auteur beweegt ze zich dage-
lijks tussen de meest kwets-
bare momenten van het
leven. Ze ziet liefde, afscheid,
familiebanden, onverwachte
wendingen en stille kracht.

Die rijkdom aan verhalen vormt de
basis van haar eerste boek: ‘Wat ik
hoorde toen jij er niet meer was. Een
titel die precies samenvat wat ze doet:
luisteren naar wat mensen vertellen
wanneer woorden het meest beteke-
nisvol zijn.

Het idee voor een boek kwam niet uit
haarzelf. Het kwam van Alexandra,
redacteur bij uitgeverij Het Spectrum.
“Zij bleek me te volgen op Instagram,’
vertelt Reinolda. “Ze had veel van mijn
werk gezien en wat ik allemaal mee-
maak. Bijvoorbeeld dat ik de huwe-
lijksvoltrekking én de uitvaart had
gedaan van Eva HermansKroot uit het
tvprogramma Ongeneeslijk. Dat frag-
ment van haar huwelijk is misschien
wel honderd keer op tv geweest. Daar-
door heeft het grote publiek mij leren
kennen”

Alexandra stuurde haar een mail: vol-
gens haar zat er ‘een boek in Reinolda’

A Watik -
g hoorde-

8 toen jijer
8l niet meer

“Ik heb nooit de ambitie gehad om een boek te schrij-
ven,” zegt ze lachend. “Ik ging vooral uit nieuwsgierig-
heid naar de uitgeverij. Even kijken hoe het daar is. In
de lift dacht ik nog: ik ga dit niet doen”

Maar het gesprek veranderde alles. “Ze liet me voelen
dat ik dit kon. En toen begonnen de eerste verhalen al
boven te drijven”

Na dat gesprek, in maart vorig jaar, sloot Reinolda zich
op in haar kantoor. Ze zette haar geest open en begon
te schrijven. “Ik ben gaan nadenken over alles wat ik
heb meegemaakt. Niet eens zozeer namen, maar de
bijzondere situaties: twee vaders in één week begraven,
een man van 47 en een man van 108, een zelfdoding,
een euthanasie, een man die volledig door zijn vrien-
den werd verzorgd. Ik heb alles op postits gezet.”

‘Wat 1k hoorde
toen jij er niet
meer was’

Die postits vormden de basis voor elf personages.
Vier verhalen zijn volledig waargebeurd, met toe-
stemming van de nabestaanden. De overige zijn
samengevoegde, nietherleidbare verhalen waarin de
essentie klopt, maar de details nieuw zijn.

“Neem Antoine,” zegt ze. “Een man die door zijn
vriendengroep werd verzorgd. Dat verhaal heb ik
opnieuw vormgegeven. De eenzaamheid, de liefde
van vrienden, dat is echt. Maar het is een nieuwe jas
geworden”

Wie Reinolda boekt als uitvaartspreker, haalt iemand
in huis die luistert, ordent en verwoordt. “Als iemand
overlijdt en de familie niet wil of kan spreken, kom ik
bij hen thuis. Dan praat ik ongeveer drie uur met de
nabestaanden. Ik wil de persoon leren kennen, zodat
ik een levensverhaal kan maken dat klopt, dat raakt,
dat recht doet aan wie iemand was.”

Ze stelt de dienst samen, zorgt dat muziek en sprekers
op de juiste plek komen, en draagt het verhaal voor
tijdens de uitvaart. “Alles rondom de afscheidsdienst
doe ik. Het is intens, maar het is ook prachtig werk”
De titel voor het boek ontstond in een vliegtuig,
onderweg naar een korte vakantie. “Ik dacht: wat doe
ik eigenlijk? Wat hoor ik allemaal? Ik hoor zoveel
mooie dingen tijdens mijn werk. De aanleiding is
verdrietig, maar het boek is dat absoluut niet. Ik
wilde dat de titel meteen duidelijk maakt wat ik doe:
ik hoor verhalen die liefdevol zijn, eerlijk, soms pijn-
lijk, maar altijd menselijk”

Het boek is geen beroepsboek, benadrukt ze. “Het

gaat niet over uitvaarten. Het gaat over levens. Over
liefde. Over mensen die hun best doen, ook als het
leven ingewikkeld wordt. Ik hoop dat lezers zachter
naar elkaar gaan kijken. Dat ze denken: o ja, zo kan
het ook”

Waarom mensen dit boek zouden willen lezen is
simpel volgens Reinolda: ® omdat het geen boek over
de dood is, maar over het leven. De dood is de aan-
leiding, maar het boek gaat over prachtige persona-
ges. Over liefde, over keuzes, over omstandigheden.
Ik hoop dat mensen die mijn boek lezen net zoveel
liefde voelen voor mijn personages als ik”

Ze hoopt dat lezers milder worden. “Stel dat jouw
buurvrouw uit de ouderlijke macht is gezet en je hebt
daar zo je ideeén over. Als je mijn boek leest, denk
je daarna misschien: ‘ze heeft ook gewoon haar best
gedaan’ Tk hoop dat dat gezien gaat worden. Gewoon
een beetje lief doen voor elkaar”

Tussen de elf verhalen door vertelt Reinolda ook haar
eigen verhaal. “Hoe ik dit werk ben gaan doen, hoe ik
me ontspan, hoe ik emotioneel ontlaad. Wat ik mee-
maak en hoe ik dat draag. Dat is een rode draad die
achter de verhalen door loopt”

Maar het boek draait niet om haar. “Het gaat om die
prachtige personages. Ik hoop dat mensen net zoveel
liefde voor hen voelen als ik”

Boekpresentatie

‘Wat ik hoorde toen jij er niet meer was’
Het boek wordt gelanceerd op 17 oktober, van
14.30 tot 16.30 uur, bij Boekhandel Westerhof
in Nunspeet.

Daar signeert Reinolda haar boek en vertelt ze
over de verhalen die haar werk en haar leven zo
hebben verrijkt.

Tweede Elspeetse Mannenzang

Rennen met een doel

‘T HARDE - Op zaterdag 17 oktober is het weer zover: voor de derde keer vindt de A.Vogelloop plaats. Een bijzon-

der hardloopevenement voor jong en oud, op een unieke locatie

Het evenement wordt georganiseerd
door Stichting Dispensatio, in samen-
werking met A.Vogel op 't Harde.

De stichting heeft drie bestuursleden,
onder wie Ylona Wolf.

Volgens Ylona is de locatie één van de
grote pluspunten van de A.Vogelloop.
“De vogeltuinen zijn natuurlijk gewel-
dig en het is daar hartstikke mooi. De
bossen zijn prachtig en het heeft een
leuk parcours.”

Om 11.00 uur klinkt het startschot voor
de kinderen. Zij leggen een parcours
van 600 meter af, dat hen kriskras door
de prachtige vogeltuinen leidt.
Athankelijk van hun leeftijd lopen de
kinderen één of twee rondes. Om 12.15
uur zijn de volwassenen aan de beurt.
Zij kunnen kiezen voor vijf of tien kilo-
meter. De vijf kilometer bestaat uit één
ronde, terwijl deelnemers aan de tien
kilometer twee rondes lopen.

Het start- en eindpunt is in de Vogeltui-
nen. De wedstrijd gaat vervolgens over
het mooie landgoed Zwaluwenburg,
dat door Het Geldersch Landschap
beschikbaar wordt gesteld.

[eder jaar wordt er een goed doel geko-
zen waaraan de opbrengst van de loop
ten goede komt.

“Ons motto is: voor en door kinderen.
We vinden het belangrijk dat kinderen
in beweging komen. Niet alleen voor
zichzelf, maar ook voor een ander,”
vertelt Ylona.

Dit jaar gaat de opbrengst naar Stich-
ting Opkikker.

Dat Stichting Opkikker betekenisvol is
kan de familie Krol uit 't Harde over
meepraten.

Voor het gezin was de dag van Stichting
Opkikker een moment om de zorgen

even naar de achtergrond te laten ver-
dwijnen en vooral samen te genieten.

Moeder Jodie vertelt: “Deze dag is voor
ons een herinnering voor het leven. We
hebben onder andere een fotoshoot
gehad. De foto die we hebben gekre-
gen, staat in onze woonkamer.”

Het leverde niet alleen prachtige foto’s
op, maar vooral een blijvende herinne-
ring aan een bijzondere dag als gezin.
“Er is aandacht voor iedereen, met een
tomeloze inzet van alle vrijwilligers.
Je voelt je echt speciaal. We hopen dat
heel veel gezinnen net zo’n mooie dag
mogen krijgen. Zodat ze even mogen
vergeten dat ze ziek zijn en gewoon
een gezin kunnen zijn. Dat gun je echt
iedereen!”

Inmiddels zijn zij ambassadeursgezin
voor Stichting Opkikker en betrokken
bij het evenement van 17 oktober. Ze
zullen de hele dag aanwezig zijn en met
hulp van Pannenkoekenrestaurant De
Honingpot uit Epe heerlijke pannen-
koeken bakken om geld in te zamelen
voor de stichting.

Over de topping zijn ze het snel eens.
“Traditioneel: stroop!”

Dat kinderen zelf ook enthousiast bij-
dragen aan het evenement, blijkt wel
uit een mooi voorbeeld van vorig jaar.
Ylona vertelt: “Vorig jaar was er een
meisje dat met een spaarpot aankwam.
Ze had zich laten sponsoren en had
zo’n 250 euro opgehaald. Dat vond ik
echt heel mooi.”

Bij het organiseren van een evene-
ment komt veel kijken. Gelukkig kan
de organisatie rekenen op de hulp van
veel vrijwilligers, sponsoren en bedrij-
ven. Ook is de stichting enorm dank-

€€ )
Ons motto 1s:

Voor en
door kinderen

baar voor de prettige samenwerking
met A.Vogel.

“De medewerkers van A. Vogel zijn
altijd heel enthousiast en ze stellen van
alles beschikbaar: materialen, financi-
ele middelen en veel mankracht. En dat
enthousiasme is ook gewoon erg leuk.”

Natuurlijk valt er ook iets te winnen.
De kinderen maken kans op een mooie
beker.

Maar winnen of niet, ieder kind gaat
met een mooie medaille naar huis. Ook
de volwassenen worden niet vergeten:
voor iedere deelnemer ligt er een pas-
sende verrassing klaar, beschikbaar
gesteld door één van de sponsors.

De organisatie hoopt weer op een grote
opkomst.

“Vorig jaar waren er bijna 400 deelne-
mers. Maximaal kunnen er 500 deelne-
mers meedoen. Het zou toch wel leuk
zijn om de max een keer aan te tikken,”
vertelt Ylona.

De derde editie belooft opnieuw een
mooie dag te worden. Aan de organisa-
tie zal het in ieder geval niet liggen. Nu
alleen nog mooi weer.

“We hebben er ontzettend veel zin in.
Laat het mooie weer maar lekker door-
sudderen!” besluit ze lachend.

Kijk voor meer informatie op www.
avogelloop.nl

Opgeven kan nog en met 17 oktober tot
uiterlijk 10.00 uur. Maar let wel; opge-
ven kan alleen online, en vol is vol!

ELSPEET — Na de enthousiaste reac-
ties op de eerste editie van de Elspeetse
Mannenzang wordt op zaterdag 7
november opnieuw een mannenzang
georganiseerd in de Hersteld Her-
vormde Kerk in Elspeet.

De eerste Elspeetse Mannenzang vond
vorig jaar plaats en kreeg veel positieve
reacties. Daarom is besloten om ook dit
jaar weer de Elspeetse Mannenzang te

Advertentie

organiseren. Tijdens deze avond zingen
we samen psalmen. De mannenzang
wordt begeleid op het orgel door Henk
Frank Strijkert. De Bovenstemgroep
IIsselmuiden verleent haar medewer-
king met het zingen van de bovenstem,
en de algehele leiding is in handen van
A. (Bart) Bolier uit Elspeet. De kaart-
verkoop is inmiddels gestart. Kaarten
zijn verkrijgbaar via naarhetconcert.nl.

Erfrentmeesterschap
helpt u graag bij:

® Advisering rondom testament,
levenstestament en codicil

® Laagdrempelige hulp bij
afwikkeling nalatenschap

® Alle vragen rondom executeur-
schap, zoals aangifte erfbelasting

® Praktische en preventieve hulp bij
uw schenkingen, digitale
nalatenschap, etc. 4l .

mr. Peter van de Weerd
06 - 5027 0344

www.erfrentmeesterschap.nl
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Profiteer nu!

Totale
showroom
leegverkoop!

Alles moet op!

W1 maken plaats!

Een nieuwe eigenaar betekent een nieuwe collectie!

EXTREME Hierdoor verkopen wij de hele showroom leeg.

ALLES wat in de showroom staat, nu met (flinke) korting.

KORTINGEN De perfecte kans om je slag te slaan. Profiteer nu!
TOT WEL

Openingstijden:

Maandag Gesloten

Dinsdag Gesloten

Woensdag 09:00 - 17:30

Donderdag 09:00 - 17:30
Vrijdag 09:00 -17:30
Zaterdag 09:00 - 17:00

Zondag Gesloten

*voorwaarden in de winkel
—_— - . — ~~=~__  AYA OF
auping ergoslees ZQUilli TEMPUR covemEn

www.slaaphof.nl T. +31 (0)341 410 164 Deventerweg 2, Harderwijk Slaaphof. Beter uitgerust.




Goed zicht
IS een

Oktober
goed zicht
maand

Wij leggen de stukjes voor u
op de juiste plek

voor een kosteloos
oogonderzoek. Met onze OCT-funduscamera maken we
een foto en 3D-scan van uw netvlies. Daarna brengen
we uw kijkgewoontes in kaart en puzzelen we verder tot
het volledige beeld helder is. Goed zicht gaat om méér
dan alleen de juiste sterkte.

Het grote voordeel van dit onderzoek is dat we vroegtijdig afwijkingen

zoals staar, maculadegeneratie en glaucoom kunnen ontdekken.

Zeer belangrijk, gezien de risico’s die je kunt lopen.

Lever deze bon in en ontvang

€50 korting!

bij aankoop van een complete multifocale bril
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Bij aanschaf van
een enkelvoudige bril

Optiek )<ale

Laan 12, Nunspeet | (0341)253 383 | info@optiekkale.nl | optiekkale.nl

stapvitaal.nl

een tweede Jeven,laa

Pijnvrij lopen,
het kan echt!

Traint é n 1I.-_1:z:

Activee rtm voet es'ta

70

O"l‘[

LAY

] \ ~ . .

In de eerste twee weken

Unieke
luchtkussenzool l van o:((;(:/ble(ro:tri]:\‘langt u
Pertecte i g
drukverdeling
Loopt u moeizaam door @

bijvoorbeeld artrose, hielspoor,
fatpad-syndroom, neuropathie
of rugklachten? Ontdek hoe wij
u kunnen helpen om de controle
over uw leven terug te krijgen.

Frederiksoord

@ Hulshorst

Zoeterwoude

Holten

Maak vrijblijvend een afspraak
in één van onze winkels via de
agenda op de website.

,Q Stapvitaal

ersieten geef het
t het herstofferen

Is een meubel v
Gratis gehaald en gebracht
- meubelstoffering
- lounge kussens
- boot/caravan kussens

- projectstoffering



7
_ MUMSPEET 12 ¥riyms 6 oktober 2026 |15

Hiken door de ber

In de bergen voel ik vrijheid’

NUNSPEET - De passie van Michel van der Linde is hiken
door de bergen en die passie voel je in alles wat hij vertelt.
Michel: ”’Toen ik een klein jochie van drie, vier jaar oud

was ging ik al met mijn ouders de bergen in als we op

vakantie gingen. ‘“We gingen ieder jaar naar Oostenrijk
op vakantie. Ik vond het geweldig om de hoogte in te gaan.

Dat is nooit meer overgegaan.”

Wat begon als eenvoudige familiewandelingen groeide uit tot een
jaarlijkse traditie vol avontuur. Toen Michel later met zijn vrouw op
vakantie ging, bleven Zwitserland en Oostenrijk vaste bestemmin-
gen. “Zij houdt er net zo van als ik. Dat is mooi meegenomen,” zegt
hij met een glimlach.

Zes jaar geleden kwam er een nieuw hoofdstuk. Tijdens een gesprek
met een paar bekenden uit de kerk ontdekten de mannen hun
gedeelde liefde voor de bergen. “Toen kwam het idee om eens een
echte hikingtocht te doen. Met tenten, rugzakken, gasbusje, kookge-
rei, water en verder alles erop en eraan.” Sindsdien trekken ze ieder
jaar rond Hemelvaart vijf a zes dagen de bergen in. De groep bestaat
meestal uit acht personen. Drie van hen zoeken de route uit en bepa-
len wie het fysiek aankan. “Je rugzak weegt al snel 15, 16 kilo. Dan
moet je wel een beetje conditie hebben. Ik houd die het hele jaar op
peil door een paar keer per week te hardlopen.”

In de bergen praat je niet over kilometers, maar over uren. “Op vlak
terrein weet je hoelang tien kilometer duurt. In de bergen niet, dan
heb je soms te maken met hoge meters”

Gemiddeld lopen ze acht uur per dag. Daarna zoeken ze een vlak
stukje grond boven de boomgrens om hun tentjes op te zetten. Afhan-
kelijk van de regels in het betreffende gebied is het daar op sommige
plekken toegestaan om te wildkamperen.

Soms levert dat magische momenten op. “Vorig jaar stonden we
helemaal boven op een bergtop, je weet wel met zon groot kruis er
bovenop. We zagen de zon ondergaan en ’s ochtends weer opkomen.
Dat vergeet je nooit meer. Maar het kan ook tegenzitten. We hebben
een jaar gehad dat het dagenlang mistte. Dan denk je wel: waar doe ik
het voor? Gelukkig trok het op de laatste dag open.”

(¢

Dan kun
je maar
beter recht
vooruitkijken

Eén keer besloten ze iets anders te
doen: tussendoor een dag kletterstei-
gen. “Dan ga je echt klimmen met
touwen en een helm. Je hangt vast aan
de kabels en gaat langs afgronden waar
honderden meters onder je het dal
ligt” Omdat het voor iedereen de eerste
keer was en ze toch wel de basistech-
nieken onder de knie wilden krijgen
is de groep ter voorbereiding op deze
dag een paar keer oefenen bij een klim-
wand in de buurt.

Michel vertelt over een brug die tussen
twee bergwanden gespannen was. “Als
je naar beneden keek, zag je het dal.
Dan kun je maar beter recht vooruit-
kijken,” lacht hij. Hoogtevrees heeft
hij niet, maar spannend was het wel.
“Ik zou zon klettersteig nog wel eens
willen doen maar niet iedereen uit de
groep denkt daar hetzelfde over”

Echte ongelukken of vervelende erva-
ringen hebben ze nooit gehad. Wel

moest er eens iemand eerder stoppen. “We laten nooit
iemand alleen teruggaan. Gelukkig was er nog iemand die
het ook wel genoeg vond, dus konden ze samen terug”

Wat Michel het meest waardeert, is de verbondenheid. “In

Passie

Het Latijnse woord ‘passio’, waar het woord passie
vandaan komt, betekent hartstocht. Een passie is dus
iets wat je met heel je hart doet. Dat kan een hobby
zijn zoals fotograferen, schilderen, zeilen of wandelen,
maar het kan net zo goed zijn dat je baan je passie is of
je zorg voor het milieu. Het volgen van je passie geeft
voldoening en laat je hart sneller kloppen. Lezers die
in de Veluwse Courant over hun passie willen vertellen
kunnen een berichtje sturen naar redactie@develuwse-
courant.nl

Door Ank Herstel
Foto’s Bram van de Biezen
& Eigen foto’s
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de bergen heb je andere gesprekken dan thuis. Je bent
weg uit de sleur, je hebt tijd. We zitten allemaal in
dezelfde levensfase, met jonge kinderen. Je kunt goed
met elkaar sparren”

Het eten is simpel: zakjes gedroogde maaltijden waar
je water bij doet. “Best lekker eigenlijk. Waarschijnlijk
omdat je moe bent,” zegt Michel.

Naast de jaarlijkse tocht gaat Michel ook met zijn gezin
naar Oostenrijk of Zwitserland. “De kinderen vinden
wandelen wel leuk, maar zwemmen soms leuker,” zegt
hij nuchter. Gelukkig komen er steeds meer kindvrien-
delijke routes. “Vaak lopen we ’s ochtends en gaan we ’s
middags zwemmen. Ideale combinatie”

De hoogste top die de mannen bereikten was rond de
2300 meter. Rond Hemelvaart ligt er soms nog sneeuw.
Maar er is een gemeenschappelijke droom: een route
rond de 3000 meter, zonder dat de sneeuw in de weg
zit. “Dat wordt een uitdaging, maar wel een mooie”
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Meer dan
eten en drinken

EPE - Wat ooit een bescheiden theehuis voor wel-
gestelden was, groeide de afgelopen twee jaar uit
tot een levendige buitenplaats waar natuur, gas-

tronomie en ontmoeting samenkomen.

Sinds 2023 is Buitenplaats ’t Soerel aan de
Soerelseweg 22 in Epe, in handen van Anna
Engels, die het karakteristieke boerderijtje al
jaren met één oog in de gaten hield.

“Ik vond het altijd zon bijzonder gebouwtje,” vertelt ze.
“Schattig, verstopt tussen de heggen. Het was geen plek
waar je zomaar even een kop koffie kon drinken, maar ik
zag vooral potentie”

Toen het pand te koop kwam, twijfelde Anna geen
moment. Het gebouw uit de jaren ’50 was gedateerd, met
enkel glas en weinig comfort. “We hebben alles aange-
pakt,” zegt ze. “Isolatie, nieuwe vloeren, dubbele beglazing,
een akoestisch plafond, een veilige keldertoegang en een
compleet nieuwe keuken” Ook buiten werd het terrein
opnieuw ingericht, inclusief een ruime parkeerplaats. Het
project duurde bijna een jaar: gestart op 9 januari, geopend
in november 2024. Het resultaat is een warme, eigentijdse
plek die haar historische roots niet verloochent.

Dat dochter Roos Frens bedrijfsleider zou worden, stond
allerminst vast. “Tk werkte bij De Roskam, samen met mijn
zus Lies,” vertelt ze. “We bemoeiden ons niet met 't Soerel.
Maar toen de opening dichterbij kwam, gingen we toch
meekijken. Het bouwen van iets nieuws trok me enorm.”
Roos en haar zus hielpen de laatste maanden intensief
mee: personeel, inkopen, menukaarten. “Die ervaring uit
De Roskam kwam perfect van pas. Uiteindelijk runden we
een tijd beide zaken. Heel leuk, maar ’t Soerel voelde als
een nieuwe uitdaging die ik wilde aangaan?”

Met de opening van het wildseizoen op 16 oktober start
ook de nieuwe wildkaart, met Veluws wild van Slagerij Ter
Weele uit Oene. Die avond is er een exclusief viergangen-
menu én het eerste candlelight diner van het seizoen. “Dan
gaat alle verlichting uit,” zegt Roos. “Het restaurant baadt
in écht kaarslicht. Knus, sfeervol, echt een avondje uit”
Die candlelight diners vinden in de wintermaanden elke
vier weken plaats.

Daarnaast organiseert 't Soerel maandelijks een Vroege
Vogelwandeling met een IVN-gids, gevolgd door een ont-
bijt. “De natuurbeleving hoort bij deze plek,” benadrukt
Anna. De eerstvolgende Vroege Vogelwandeling is op

zondag 18 oktober en start om 08.30 vanaf de parkeerplaats.
’t Soerel blijkt een verrassend veelzijdige locatie waar het
bijvoorbeeld mogelijk is om in de serre met een eigen gezel-
schap van minimaal 20 personen Sinterklaasfeest te vieren,
compleet met persoonlijke input van Sint en Piet. “We zijn
zeven dagen per week open en maken een arrangement op
maat,” aldus Roos. Dat geldt eveneens voor bedrijfsborrels,
huwelijken, high tea’s en uitvaartbijeenkomsten in besloten
sfeer. In de zomer kan er gebruik worden gemaakt van het
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Het leven is te

kostbaar om dat
niet te vieren

vlonderdek met stretchtent bij het achterterras voor onder
andere barbecue’s.

Elke maandagavond is er de Lange Tafel: een maaltijd
waarbij gasten aanschuiven en nieuwe mensen ontmoe-
ten. “Het gaat om verbinding,” zegt Anna. “Er zijn mensen
die behoefte hebben aan gezelschap, of die niet goed voor
zichzelf zorgen. Hier vinden ze een gesprekspartner en een
warme maaltijd” Voor €22,50 serveert de keuken een ver-
rassingsgerecht. De inloop is tussen 17.00 en 18.00 uur. Wél
eerst aanmelden via www.soerelepe.nl.

Bij ’t Soerel wordt “echt nog zelf gekookt”, benadrukt Anna.
“We werken met regionale ondernemers zoals met Bakker
Piet uit Elspeet, Wijnkoperij Kroese uit Epe, we serveren
trouwens zo veel mogelijk wijnen uit Europa, dus zonder

Door Ank Herstel
Foto’s Maarten vanide Biezen

vlieguren, de asperges komen uit de buurt en de eieren halen
we bij de lokale eierboer”

Tijdens de opbouwfase hielp een vaste groep vrijwilligers mee
op het grote terrein. Anna hoopt in het voorjaar opnieuw zon
dag te organiseren. “Het is hard werken, maar de nazit met
barbecue en vuurschalen maakt alles goed”

In december verandert het restaurant in een sfeervolle kerstlo-
catie. Bedrijven kunnen een kerstdiner of nieuwjaarsborrel op
maat boeken. “We pakken echt uit,” zegt Anna. “Het leven is te
kostbaar om dat niet te vieren” Op 6 november is het twee jaar
geleden dat Buitenplaats ’t Soerel is heropend. Dat jubileum
wordt opnieuw gevierd, met onder meer een demonstratie
zalmroken en een zanger/gitarist.

Het team van de bediening is goed bezet, maar de keuken
zoekt nog versterking: een souschef of een zelfstandig werkend
kok met ambitie. “Je kunt het hier ook in de praktijk leren,”
zegt Roos. “We streven naar een vierdaagse werkweek in de
keuken.”

Buitenplaats ’t Soerel is meer dan een restaurant. Het is een
plek waar mensen samenkomen, waar natuur en gastronomie
elkaar versterken, waar tradities worden gevierd en nieuwe
verbindingen ontstaan. Wat begon als een stilgevallen boer-
derijtje, is dankzij Anna en Roos uitgegroeid tot een warme,
bruisende ontmoetingsplek op De Veluwe. www.soerelepe.nl
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VERTEREND VUUR

Eind april 2026 brak er een enorme brand uit in "t Harde met enorme gevolgen
voor flora en fauna. De zon was vuurrood, de hemel heel donker, de rook verstikkend,
ogen deden zeer, ademen werd moeilijk, de snelweg afgesloten en winkels sloten
hun deuren. Ineens leek alles op losse schroeven te staan en waren we athankelijk
van ontembare natuurelementen. Begrippen als apocalyps of eschaton flitsen ineens
door onze hoofden. In vele opzichten staat deze wereld in brand en we gaan van crisis
naar crisis. Behalve de feitelijke branden leven we nu ook met figuurlijke branden in

de politiek, economie, fatsoen, saamhorigheid, onbaatzuchtigheid, nederigheid, moraal,

normen en waarden, godsdienstig leven etc. Hoe blussen we dergelijke “branden™?
Wat is de oorzaak van dit alles? Zal de wereld vergaan door een verterend vuur? Velen
geloven in een door mensen maakbare wereld en hebben dit tot een soort religie
verheven. Gods Woord en Zijn waarschuwingen spelen voor velen geen enkele rol.

De strijd tegen God en Zijn Woord zal een einde maken aan de aarde. Niemand geloofde
Noach toen hij waarschuwde voor de zondvloed ten gevolge van de goddeloosheid
van de mensen, en de consequenties waren dramatisch. Gods geboden worden
overtreden en Zijn inzettingen veranderd met als gevolg dat eens door brand de

wereld een woestenij wordt (Jer. 25:33, Dan.7:25). In het begin van de schepping

was de aarde woest en leeg en in die staat wordt de aarde teruggebracht ofschoon

zij die Gods Geboden hielden en het geloof van Jezus volgden gespaard zullen worden
na de wederkomst van Jezus. Satan en zijn volgers kunnen daarna niemand meer
verleiden. Ook de goddelozen en ongehoorzamen zullen inzien dat hun straf
rechtvaardig is omdat God rechtvaardig is. evenals Zijn Tien Geboden.

Dat de aarde wordt gereinigd door vuur en vernieuwd vinden wij o.a in 2 Petrus 3:9-13,
Jes. 65:17-25, Mal.4:1-3, Openbaring 20:9,14,15 etc. Angstmakerij van Rome heeft
het er over dat de goddelozen eeuwig zullen branden. Het Bijbelse “aioon™ (griekse
grondtekst) heeft echter die angstaanjagende betekenis in de context niet. Het branden
als proces 1s niet eeuwigdurend, maar wel het resultaat en effect hiervan heeft finale
gevolgen als straf voor de zelf gekozen ongehoorzaamheid aan Gods geboden.

Door afval in vele kerken in de eindtijd worden Gods heilige en eeuwige woorden
veranderd om zo een soort onbijbelse “eenheid” te krijgen door mensen ontworpen

tot een soort light evangelie vol compromissen. Tegen velen die ook in de kerk kwamen
zal Jezus zeggen: “Ik heb u nooit gekend” omdat ze Zijn geboden veranderden
(Matt.-7:21-23). Niet éen gebod mag overtreden worden (Jak.2:10). Als Jezus wederkomt
zal Hij dan HET ware geloof nog vinden op aarde? (Lukas 18:8). Vele kanselsprekers
mijden de woorden van Jezus uit het boek Openbaring omdat de woorden over de
eindtijd hen niet past! De Bijbel spreekt inderdaad over vuur en zwavel voor hen die
tegen Gods wet ingaan, maar de weg tot berouw en bekering ligt voor iedereen open
want God wil dat niemand verloren zal gaan. Eens zullen ALLEN God van sabbat tot
sabbat (Jesaja 66:22-23) eren en uiteraard niet van zondag tot zondag, een roomse
instelling, geheel afwijkend van Gods 4e gebod.

D.H.Hutter Verschut.
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CV-KETEL ATAG I36CZ"

Ervaar ongeévenaarde warmte en royaal warm water met de i36CZ CV-ketel.
Of u nu snel een heerlijk warm bad wilt vullen of de douche krachtig wilt laten
stromen - de i36CZ levert het moeiteloos. Geniet van het comfort dat u
ATAG verwacht, gecombineerd met maximale energiezuinigheid. Kiezen voor de
i36CZ betekent kiezen voor comfort zonder concessies.
Warmtepomp ready 15 jaar garantie op de RVS warmtewisselaar*
Groot warmwatercomfort Laag energieverbruik
Blijvend hoog rendement Gecombineerd met de WiFi thermostaat
dankzij RVS warmtewisselaar ATAG One Zone wordt het energielabel: A*
d naar Laag energieverbruik Efficiénte levering van warm water
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i de moge\i]kheden? * Getoonde prijs is exclusief installatie.
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nee |NFORMAT|E? JOUW COMFORT ZONE
MEER

0341-258000
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Om het leuke werk goed
te kunnen verdelen, zoekt
het Noord-Veluws
Kunstmuseum voor alle

middagen nog enthousioste,

gastvrije en nieuwsgierige
mensern.

Je nieuwsgierigheid komt
van pas omdat je bij elke
tentoonstelling weer nieuwe
dingen ontdekt en leert.

Dit deel je met elkoar en
met de gaosten die we
ontvangen.

Gert en René:

coordinator@noord-veluws-museum.nl
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VACATURE

ASSISTENT ACCOUNTANT (32-40 UUR)

WAT WIJ BIEDEN
N > y

» Vast contract en goed

2L L L

salaris met flexibele starttijden
tot 09:00 uur.

* Gezellige, hechte werksfeer met acht
collega’s in een mooi kantoor in Nunspeet.

» Veel ruimte voor persoonlijke ontwikkeling en
doorgroeimogelijkheden.

| WAT WIJ ZOEKEN

« Mbo-4/Hbo-diploma (afgerond of bijna afgerond)

« Ervaring als assistent-accountant, maar als je als
junior-assistent-accountant solliciteert, ben je ook
welkom.

+ Digitale vaardigheden en basiskennis van Excel
(ervoring met boekhoudsoftware is een pre)

o Je werkt zelfstandig, maar vindt het ook fijn om
samen te werken en je zo verder te ontwikkelen.

Interesse of vragen? Neem contact op.
% < weerd@vandenbergaccountants.nl

© 06-13147729
R, 0341- 256264

LIEVER MEER UITDAGING?
SCAN DE QR-CODE VOOR
ALLE VACATURES
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Maak nu kans op een paar Kybun schoenen ter waarde van 300 euro!

Los de puzzel op en maak kans op
een paar kybun schoenen ter waarde
van 300 euro. Zend de oplossing van
de woordzoeker van deze maand in
voor 20 oktober 2026 aanstaande naar
redactie@develuwsecourant.nl.

De woorden zitten horizontaal, verti-

caal en diagonaal in alle richtingen in
de puzzel verborgen. Sommige letters
worden vaker gebruikt. Zoek ze op en
streep ze af.

De overblijvende letters vormen achter
elkaar gelezen de oplossing.

L' NIE D|/L/E|V|E D|I |EH|T|R|I
G|A/ S|IINJE|T/N|IT|B|/R|E|V|I]|F
E/TID HlUW E|L|I|J|K E F|NJ|O
LIU/A/HIE|IR|T|N/N|/E|R| I N|G|T
U/UNC E R|E|M O|N I |E|D|/W|O
KIRIS'E/R|ITIN|IB H/E|T|VI|E| I |G
S/ID|/V FIE/E|S|T A|V OIN|D|S|R
MIE|L/IA|IN' D/G|O E|D L|U|W|S|A
o ¢c|oj/E|I | T A|J]C/O|L|T S E|E|F
M{O|E/U/ D E/N/N E|N B|O|S|L|I
EIR' RIOMIA|N T|I|S|C|H|S|I]|E
N/ B/RIU| I D/IS|IT/IA|JA R T/E|NJ|L
TIAJ/FIEIL S|C/H|I |K K|I|N|G|A
N/ D SIC/IH/ K|/R|U|J|S|D|I|U|R|B
A/PIE|IT T|/IA|/C|O|L/N|E T|I|U|B
Oplossing

0

R

Stapvitaal

official portner KYbUR:

BRUIDSBOEKET
BRUIDSJURK
BRUIDSTAART
BUITENLOCATIE
CEREMONIE
DANSVLOER
DENNENBOS
DINER
FEESTAVOND
FEESTLOCATIE
FOTOGRAFIE
GELUKSMOMENT
HEIDEVELDEN
HERINNERING
HUWELIIK
LANDGOED
NATUURDECOR
RINGWISSELING
ROMANTISCH
TAFELSCHIKKING
VERBINTENIS

Wilt u ook een actief

en pijnvrij leven?

Omdat de zool van de kybun schoen voor een
groot deel uit lucht bestaat, zal het lichaam
zichzelf weer gaan corrigeren. Hierdoor
komen de heupen en het hoofd weer recht
boven de voeten te staan. Doordat u meer
rechtop zult staan, hoeven de spieren minder
hard te werken bij het lopen en zult u minder
pijn hebben door een beter looppatroon.

Kleurplaat

Win een cadeaubon t.w.v. € 10,- te
besteden bij Intertoys en beschik-
baar gesteld door Makelaardij Van
de Weerd.

De nieuwe kleurplaat mag je inleveren
t/m 05-02-2026 bij Makelaardij Van de
Weerd aan de Laan 18 in Nunspeet. In
de krant van februari maken wij de win-
naar bekend. Vermeld je naam, adres en
telefoonnummer op de kleurplaat. Op
krantenpapier is het een beetje moei-
lijk om de kleurplaat met stiften in te
kleuren, daarom is de kleurplaat ook te
downloaden via
www.develuwsecourant.nl.

®

MAKELAARDI) VAN DE WEERD.

De zacht-elastische zool van de Zwitserse
luchtkussenschoen van kybun helpt de druk
over de hele voetzool te verdelen. Pijnlijke
drukpunten verdwijnen direct. In de meeste
gevallen is de pijn direct merkbaar minder
vanaf de eerste passen.

Wanneer u enige tijd op de kybun schoenen
loopt, zult u meer ontspannen, minder last
hebben van lichamelijke klachten en dus meer
kunnen genieten van het leven.

De winnaar word
persoonlijk benaderd
en kan de prijs online

bestellen of in een
van onze vestigingen
ophalen.

De winnaar van de vorige puzzel is Joop Raggers uit
Doornspijk.
Van harte gefeliciteerd, u heeft een mooi paar Kybun

schoenen gewonnen!
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