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Tuincentrum Nunspeet
Na het onverwachte overlijden van Focke Segers zet
zoon Stephan Tuincentrum Nunspeet voort, met steun

van zijn moeder en focus op lokaal en duurzaam onder-

nemen. .
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Uit de kunst

Kunstenaar Jeroen Coenders uit Vierhouten schildert
intuitief verstilde werken die ruimte laten voor eigen
interpretatie en zet zich in voor een galerie in Nunspeet.
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Verschijnt in Nunspeet, Hulshorst, Elspeet,
Vierhouten, Uddel, Doornspijk, Garderen en Speuld
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Lego Leen Punt
De broers Juda (13) en Abel (11) uit Nunspeet maak-

ten van hun LEGO-hobby een succesvolle verhuur met
inmiddels 62 sets voor jong en oud.
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Wij verwelkomen graag

Om het leuke werk goed te kunnen verdelen,
zoekt het Noord-Veluws Kunstmuseum voor alle
middagen nog enthousiaste, gastvrije en
nieuwsgierige mensen.

Je nieuwsgierigheid komt van pas omdat je bij
elke tentoonstelling weer nieuwe dingen ontdekt
en leert. Dit deel je met elkaar en met de gasten
die we ontvangen.

CQOO Gert en René:
R coordinator@noord-veluws-museum.nl
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Bolchrysant

Pot @ 19 cm.
Diverse kleuren.

Geldig t/m 29-08 . OP=0OP

TUINCENTRUM NUNSPEET

Waterweg 56, Nunspeet - tuincentrumnunspeet.nl

GROENCENTRUM DE MEENT

De Meent 1, Epe - groencentrumdemeent.nl

w fokale groenspecialist



Tuincentrum Nunspeet begint nieuw hoofdstuk

NUNSPEET - In het tuincentrum aan de Waterweg hangt een nieuwe naam

op de gevel: Tuincentrum Nunspeet. Voor wie het bedrijf al jaren kent als

GroenRijk, lijkt het misschien een plotselinge verandering. Maar achter die

nieuwe vlag schuilt een verhaal dat al veel eerder begon en een familie die
ondanks een groot verlies, rechtop verdergaat.
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Eind maart van dit jaar overleed Focke Segers, mede-

eigenaar van het tuincentrum, totaal onverwacht aan
een hartstilstand. Focke had al langer hartproblemen,

maar het ging goed.

Hij had die dag gewoon gewerkt en was aan het einde
van de middag naar de veiling gegaan om de vracht-
wagen alvast te laden voor de volgende dag. Daarna
belde hij zijn zoon Stephan. “Hij vroeg me wat de
omzetten waren van die dag” vertelt hij.

Wanneer Stephan vijf minuten later terugbelt, krijgt
hij geen gehoor. Pas als zijn moeder hem opbelt,
dringt de ernst door: Focke wordt gereanimeerd. Door
een afgesloten A30 doet Stephan er een uur over om
het ziekenhuis in Ede te bereiken. Daar hoort hij dat
zijn vader is overleden.“Je bent boos, je snapt het
niet,” zegt hij. “Hij was niet alleen mijn vader, maar
ook mijn beste vriend, mijn collega. We werkten al

veertien jaar elke dag samen.”

De klap was groot, ook voor het personeel. Toch ging
de winkel de volgende dag open. “Focke had gewild
dat we open zouden zijn,” zegt Stephan. Alleen op de
dag van de uitvaart bleef de zaak gesloten. Vanaf dat
moment stond Stephan er alleen voor met twee win-
kels, in de drukste periode van het jaar. “Een belang-
rijke motor valt uit,” zegt hij. Maar de familie Segers

is hecht, en dat werd zichtbaar.
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Veluwse Courant

De Veluwse Courant BV is een initia-
tief van Nunspeet.nu en verschijnt in
Nunspeet, Elspeet, Hulshorst, Vier-
houten, Garderen, Speuld, Doornspijk
en Uddel.

KvK nummer: 08020151

Deze krant is digitaal te raadplegen
via www.develuwsecourant.nl. Uw
nieuwstips kunt u bij de redactie
aanleveren via redactie@develuwse-
courant.nl.

Advertentieverkoop:

Wilt u adverteren? Dan kunt u mailen
met:
advertenties@develuwsecourant.nl.
Eddy Morren: tel. 0318-253020 /
06-23056672.

Medewerkers:

Ank Herstel

Greet Kappers

Hanneke Groothuis-Bastiaan
Katrien Ruitenburg

Lia de Kok

Fotografie:
Foto van de Biezen

Opmaak:
Maarten van de Biezen
maarten@fotovandebiezen.nl

De volgende uitgave van De Veluwse
Courant verschijnt op 8 september
a.s., het aanleveren van nieuws en

het reserveren & aanleveren van
advertenties kan t/m donderdag 3 sep-
tember 12:00 uur.

Hebt u de krant niet ontvangen of wilt
u een extra exemplaar?

Bij deze locaties kunt u een exemplaar
van de krant ophalen. Nunspeet:
VVYV, het gemeentehuis, supermarkt
Boni, Bruna, Westerhof.

Vierhouten: Dorpshuis Horsterhoek.
Hulshorst: Dorpshuis de Wieken.
Elspeet: Plus van der Horst.
Doornspijk: Spar van Putten.

Uddel: supermarkt Boons.

Garderen: de Wardborg, Spar, Coop.
Ook kunt u de krant online bekijken
op onze website
www.develuwsecourant.nl.

‘Jongen, jij

hebt nu de

touwtjes in
handen, doe
het op jouw
manier.

T

TUINCENTRUM
NUNSPEET

Door Ank Herstel
Foto’s Bram van de Biezen

Antoinette, Focke’s vrouw en Stephans
moeder, werkte al op de achtergrond
mee in de administratie. Ze had daar-
naast een baan op een advocatenkan-
toor, maar zegde die op 31 maart op.
“Waarom zou ik voor een advocaten-
kantoor werken als ik het voor mijn
eigen zoon kan doen? Stephan was als
kind altijd al een kopietje van Focke.
Focke en ik hadden net zes dagen voor
zijn overlijden ons 40-jarig huwelijks-

feest gevierd en ik dacht bij mezelf: ‘ik
heb het met die man 40 jaar heel goed
gehad, dan zal het met die zoon, die zo
op hem lijkt ook wel goed gaan’. Dus
de samenwerking gaat goed. We begrij-
pen elkaar door en door. Ik ben niet het
sparringmaatje, dat ben ik niet. Ik ben
geen ondernemer, ik ben ondersteuner.
De zoon is de directeur en ik onder-
steun hem waar ik kan en zorg dat hij
zijn bedrijf kan uitbouwen.”
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In plaats van het blikje bier wat vader
en zoon na een drukke werkdag samen
dronken is er nu een blikje fris voor
Antoinette in de plaats gekomen en zo
besluiten moeder en zoon nu samen de
dag.

De steunbetuigingen vanuit Nunspeet
na het overlijden van Focke waren
overweldigend. Stephan vertelt hoe de
bevolking hen al jaren omarmt, zeker
sinds de moeilijke beginjaren voor-
bij waren. ,,Vooral nadat we in 2015
werden uitgeroepen tot ondernemers
van het jaar en ik bij de vrijwillige
brandweer heb gewerkt, is ons netwerk
enorm toegenomen.”

Maar juist die verbondenheid maakt
het voor Stephan en Antoinette extra
belangrijk om één misverstand recht
te zetten: De naamsverandering van
GroenRijk naar Tuincentrum Nunspeet
stond al twee jaar vast. Rond dezelfde
periode dat Focke overleed, versche-
nen nieuwe vlaggen aan het pand. Dat
zorgde voor geruchten: was het bedrijf
overgenomen? Was de naamsveran-
dering een gevolg van het overlijden?
.Nee”’, zegt Stephan duidelijk. ,De
overstap was al lang geleden ingezet.
In 2021 stapte het filiaal in Epe uit de
GroenRijk-formule, omdat het lande-
lijke assortiment niet meer paste bij
de kleinere vestiging. Daar werd de
naam Groencentrum De Meent inge-
voerd, geruisloos en zonder proble-
men. Omdat die keuze goed uitpakte,
hebben we vorig jaar besloten om ook
in Nunspeet te stoppen met Groen-
Rijk. Daar waar GroenRijk zich richt
op de landelijke markt willen wij ons
juist focussen op de regio. Het contract
moest een jaar van tevoren worden
opgezegd, en dat is precies wat er is
gebeurd. De nieuwe naam Tuincentrum
Nunspeet stond dus al lang vast. “Dat
die naamsverandering na het overlijden
van Focke is geweest, heeft helemaal
niets ermee te maken,” benadrukt Step-
han. “Maar ik snap wel hoe die verha-
len ontstaan.”

Met de nieuwe naam komt ook een

‘een familiebedrijf dat verder bouwt, ondanks het grote gemis’

nieuwe focus. Stephan wil het assorti-
ment versmallen en versterken. Minder
“van alles wat”, meer groen, natuur en
duurzaamheid.

Een van de dingen die al is veranderd is
de vijverafdeling. Dat was een afdeling
die vooral draaide op Focke’s kennis en
vergunningen. Ruimte gaat naar moes-
tuinen, biodiversiteit en beplanting.
“De toekomst is toch duurzaamheid, de
vlindertjes en de bijtjes,” zegt Stephan.
Een ander plan dat al langer lag, is sinds
begin deze maand werkelijkheid: de
webwinkel. Bestellingen voor twaalf
uur worden in Nunspeet of omgeving
dezelfde avond nog thuisbezorgd.
,.Kijk, een zak mest of een schep kun
je overal online bestellen, maar alleen
als je dat vodr twaalf uur bij ons doet,
kun je die zelfde avond al in je tuin aan
de gang, en daarmee kunnen wij ons
onderscheiden. Koop online, maar toch
lokaal,” lacht Stephan.

De verwachting is dat in het voorjaar
de klanten in het tuincentrum al de
nodige veranderingen kunnen bemer-
ken. Maar eerst komt de kerstperiode er
nog aan. Het tuincentrum staat bekend
om sterke kwaliteit kerstbomen en een
grote keus aan verlichting. Geen grote
kerstshow, maar wel sfeer en gezellig-
heid. Overigens zijn jongeren vanaf
16 jaar welkom als zaterdagkracht,
zeker in december. En misschien loopt
de volgende generatie Segers al rond.
Stephan glimlacht: “Als mijn zoon
Lucas door de winkel loopt en hij ziet
iets op de grond liggen, raapt hij het op.
Dat is één van de eerste dingetjes.”
Tuincentrum Nunspeet begint aan een
nieuwe fase. Met een nieuwe naam,
nieuwe plannen en dezelfde familie
die elke dag met liefde werkt. Focke’s
afwezigheid is voelbaar, maar zijn
invloed blijft zichtbaar in alles wat er
staat.

Stephan weet zeker wat zijn vader zou
zeggen: ‘Jongen, jij hebt nu de touwtjes
in handen, doe het op jouw manier.’

Nieuwe dirigent geeft nieuwe impuls

NUNSPEET — Mannenkoor De Heeren van Nun-
speet luidt een nieuwe muzikale fase in onder
leiding van dirigent Stephan Havelaar. Het koor,
opgericht in 2007 en bekend om zijn eigentijdse
en gevarieerde repertoire van ballads, folksongs en
bekende popnummers (zonder religieuze stroming
of shantymuziek), bruist weer van de energie.

gezelligheid staan voorop.

Tijd: Vanaf 19.15 uur

Na een periode van krimp telt het koor inmiddels

veertien actieve zangers, maar de ambitie is groot.
Met frisse arrangementen en nieuw enthousiasme
hoopt de vereniging nieuwe leden aan te trek-

ken. Ervaring is absoluut geen vereiste; plezier en

Nieuwsgierig geworden? Het koor nodigt mannen
(vooral vanaf circa 50 jaar) van harte uit om vrij-
blijvend te komen luisteren en meezingen: Data:
Dinsdag 8 september en dinsdag 22 september.

Locatie: Winckelweg (gemeenschapsruimte onder
de linkerflat, tegenover de ingang van het Noord-
Veluws Museum in Nunspeet)
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KEEP COOL

Voordelige airco’s
van BFT

Tijdelijk vanaf

. € 2175

Inclusief montage!

Incl. 21% BTW.

v Aantrekkelijke prijs
v Energieklasse A++
v Ingebouwde WiFi . ‘
v Stille werking U wilt meer weten?
v Afstandsbediening met handige timer
v Bediening via Google Assistent mogelijk 0341 258 000
2

sF-= Brian Franken Technieken B.V.

I Galvaniweg 8 | Nunspeet | 0341 258 000

www.bft.nl
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Achttien mille voor Roemenieé

Nunspeet Vooruit 1999

NUNSPEET - De Christelijke Gereformeerde kerk in
Nunspeet heeft een prachtig bedrag van 17.818,75 gulden
ingezameld voor haar zustergemeente Racos in Roemeni€.
Afgelopen vrijdag en zaterdag vond bij de kerk aan de
Vlierweg een succesvolle afsluitende actie plaats.

Het hoogtepunt was het paalzitten, waarbij alle twaalf deel-
nemers het volhielden. Mede dankzij de steun van buurt-
bewoners en pannenkoeken bij een kampvuur, verliepen
de nachtelijke uren in een goede sfeer. Zaterdag werd het
programma voortgezet met diverse activiteiten. De jeugd
van twaalf tot vijftien jaar verzamelde bijna vijftig krat-
ten vol statiegeldflessen en liep vervolgens een sponsor-
loop in ludieke kostuums. Voor de jongste kinderen (tot
twaalf jaar) was er een kleurrijke sponsorloop waarbij zij
op autopeds, skelters, skeelers en zelfs met kruiwagens het

~ e

nthaalde

parcours aflegden.

Ook het publiek droeg volop bij door deel te nemen aan
spelletjes en de inwendige mens te versterken. Bijzonder
populair was het touwtrekken tegen de kerkenraadsleden,
wat zorgde voor spannende wedstrijden.

Aan het eind van de dag nam de Roemeense predikant,
ds. Henter, symbolisch het totaalbedrag in ontvangst. Hij
toonde zich zeer verheugd en dankbaar. De opbrengst, die
grotendeels door de jeugd van de kerk is bijeengebracht,
wordt in Racos besteed aan de renovatie van een zaaltje bij
de kerk. Deze ruimte is essentieel voor jeugd- en evangeli-
satieactiviteiten. Een deel van het geld is gereserveerd voor
de aanschaf van benodigde materialen. Het was een zeer
geslaagd evenement dat de verbondenheid tussen beide
gemeenten verder heeft versterkt.

Goed horen 1s geen luxe maar

ook niet vanzelfsprekend

NUNSPEET - “Iedereen verdient het om weer optimaal te kunnen horen.” Met die gedachte opent audicien
Janine van Boekel op 1 september de deuren van haar zelfstandige hoor praktijk Hoor Optimaal aan de Markt
11A in Nunspeet. Niet snelheid of stuntaanbiedingen staan centraal, maar persoonlijke aandacht, maatwerk en
de meest geavanceerde hoor techniek.

Om 11.50 uur gaat de spoedlijn: “Met
de spoedlijn van Huisartsenpraktijk
Polderman”, zegt één van onze assis-
tentes. “Kan de dokter even komen?”
“Met wie spreek ik en wat is er aan de
hand?”, vraagt zij rustig.

“Met de buurvrouw van Maarten, u weet wel, van nummer 34”, is het ant-
woord. Gelukkig weten we in onze praktijk wie Maarten is. “Wat is er aan de
hand met Maarten?”

“Hij ziet een rood lichtje dat naar hem straalt en hij denkt dat hij ingestraald
en ontvoerd wordt”. “Daar zult u wel van geschrokken zijn”, zegt de assis-
tente. “Nou nee hoor hij heeft het als eens eerder gehad, maar het is wel gek.
Hij zal wel weer ziek zijn.” “Zou ik hem ook mogen spreken?” vraagt ze.
Maarten komt aan de telefoon en fluistert: “Het is hier erg gevaarlijk, hoor,
want er is hier rood lichtje dat probeert op mij in te stralen; ik probeer het
steeds te ontlopen maar dat wordt steeds moeilijker. Straks word ik ontvoerd!
Als de dokter komt dan kan die het lichtje misschien wel wegvangen.”
“Heeft u een momentje dan overleg ik even?” vraagt de assistente en zij
houdt ruggenspraak. “Ja hoor, ik ga wel kijken bij Maarten”, zeg ik.

Ik ken Maarten al jaren.

Hij is op zich een rustige man van 68 jaar; vroeger woonde hij met zijn
moeder in een klein huisje, maar zijn moeder is al een poosje geleden overle-
den en nu woont hij er alleen. Zijn buurvrouw kijkt een beetje naar hem om.
Af en toe drinkt hij iets teveel en dan kan het gebeuren dat hij dingen ziet die
er in onze ogen niet zijn. Voor hem zijn ze er weldegelijk.

Gelukkig is mijn spreekuur net afgelopen, dus kan ik naar hem toe gaan.
Daar aangekomen staat de buurvrouw al bij de achterdeur. “Kom gauw
binnen, dokter”, fluistert ze. “Volgens mij spoort hij weer even niet; hij ziet
een rood lichtje, nou ik zie niks.” “Zullen we gaan kijken?” vraag ik haar en
ik stap naar binnen.

In de woonkamer zie ik Maarten in elkaar gedoken in de grote stoel van zijn
moeder zitten. Hij kijkt door het raam naar de overkant; daar is een blinde
muur te zien. Tenminste ik zie alleen een blinde muur. Ik hurk bij Maarten op
mijn knie€n en vraag: “Hé Maarten, wat is daar te zien, man?”

“Zie je ‘t daar?” en hij wijst door het raam naar de overkant; vanuit deze posi-
tie zie ik een heel klein dakraampje. “Bedoel je dat kleine raampje?” vraag ik
hem. “Nee, dat raampje niet, maar wel dat rode lichtje, dat schijnt er precies
langs en op mij.” “En wat wil dat rode lichtje van je?” vraag ik.

“Het wil me opstralen en dan ontvoeren.” “Hej wacht eens even, zijn dat
dezelfde wezens die je al eens eerder wilden opstralen?”, vraag ik hem.
Zachtjes knikt hij en hij kijkt mij met grote angstogen aan.

“Weet je nog wat we vorige keer daaraan gedaan hebben?”, vraag ik hem.
Maarten schudt langzaam van “nee”.

Laatste week Summer

Voor Janine van Boekel begon het allemaal in 2015. Ze
kreeg een baan bij een hoor winkel en ontdekte al snel dat
het vak haar enorm aansprak. “Daar is mijn liefde voor het
vak ontstaan”, vertelt ze. Ze besloot de opleiding tot audi-
cien te volgen en houdt haar vakkennis sindsdien voortdu-
rend op peil door scholing en registratie.

Na jaren ervaring op te hebben gedaan, is voor haar nu het
moment aangebroken om haar eigen praktijk te beginnen.
“Ik wil mensen de tijd geven die ze verdienen. Dat mis ik
soms bij de grote ketens.”

Volgens Janine is juist die persoonlijke benadering het
grootste verschil. “Iedere klant heeft een ander verhaal en
een ander gehoorprobleem. Daarom nemen wij uitgebreid
de tijd om goed te luisteren en te meten naar wat iemand
wil en welke oplossing daar het beste bij past.”

Hoor Optimaal richt zich niet alleen op het versterken van
geluid, maar vooral op het verbeteren van de kwaliteit van
het horen. “Veel ketens werken met vergoedingstoestel-
len. Die versterken het geluid prima, maar maken het niet
altijd helderder. Dat verschil merken mensen vooral in
moeilijke luistersituaties.”

Als voorbeeld noemt zij mensen die in een drukke kan-
toortuin werken, waar collega’s voortdurend gesprekken
voeren of telefoneren. “Daar lopen veel mensen tegenaan.
Ze kunnen iemand één-op-één nog redelijk verstaan, maar
zodra er veel omgevingsgeluid is, wordt het lastig en heel
vermoeiend. Juist voor dat soort situaties kijken wij naar
de meest passende oplossing.” Daarnaast kunnen er speci-
fieke wensen zijn voor mensen die muziek willen luisteren
of zelf zingen dan wel een instrument bespelen wat niet
meer goed lukt door het hoor verlies.

Daarbij maakt de praktijk gebruik van de nieuwste
technieken. “Wij leveren eigenlijk de meest natuurlijk
klinkende hoortoestellen. Aan de buitenkant lijken ver-
schillende toestellen soms op elkaar, maar onder de motor-
kap zitten grote technische verschillen. Die zorgen ervoor
dat iemand ook in lastige omstandigheden optimaal wordt
ondersteund.”

Met de komst van Hoor Optimaal krijgt Nunspeet weer een
zelfstandige audicien. Volgens Janine biedt dat voordelen.
“Wij hoeven geen verkoopaantallen te halen en werken
niet met stuntacties. We kiezen altijd voor kwaliteit. Mis-
schien zijn we daardoor niet altijd de goedkoopste, maar
onze klanten ervaren het als de waardevolle oplossing die
ze nodig hebben om goed en volledig te functioneren.
Die dienstverlening gaat verder dan alleen het aanmeten
van een hoortoestel. Zo kunnen mensen ook terecht voor
het professioneel reinigen van de gehoorgang met speci-
ale apparatuur. “Daardoor hoeven mensen met een ver-
stopt oor vaak niet meer naar de huisarts of KNO-arts om
hun oren uit te laten spuiten. We kunnen meestal snel en
zonder de gebruikelijke risico’s helpen.”

Janine stelt dat dat vrijwel niemand een hoortoestel wil.
“Mensen komen pas als het echt noodzakelijk is. Juist
daarom is het belangrijk dat zij een oplossing krijgen
waarmee ze zich weer prettig voelen in alle dagelijkse
situaties.”

Hoor Optimaal opent op 1 september aan de Markt 11A
in Nunspeet. De praktijk werkt uitsluitend op afspraak,
zodat voor iedere klant alle tijd kan worden genomen. Een
afspraak maken kan via 06-8382075. Of via mail info@
hooroptimaal.nl

Door Ank Herstel

WEZEP - De laatste week van de win-
tersale bij Koops Bedden in Wezep is
begonnen. Tijdens deze laatste actie-
dagen zijn tal van showroommodellen
en artikelen extra afgeprijsd. De kor-
tingen kunnen oplopen tot 50 procent.
Volgens Ente Bosma is de opruiming
nodig om ruimte te maken voor de
nieuwe najaarscollectie. ,,We hebben
de afgelopen weken weer groots inge-
kocht bij onze leveranciers. Daarom
hebben we ruimte nodig in onze show-
room.”

Onder meer boxsprings, slaapkamers,
matrassen, bedbodems, kasten en
comfortbedden voor één en twee per-
sonen zijn extra in prijs verlaagd. Ook
diverse voorraadmatrassen van pocket-
vering, natuurlatex en traagschuim van
merken als Royal Koops, Auping en
Tempur zijn afgeprijsd.

»Alles heeft de kwaliteit die de klant

sale b1j Koops bedden

van ons gewend is, maar nu tegen aan-
trekkelijke prijzen”, zegt Bosma. De
gebruikelijke service en garantie blij-
ven volgens hem ongewijzigd. Koops
Bedden draagt het predicaat Hofleve-
rancier en is al generaties actief op het
gebied van slaapcomfort.

Ook op bedtextiel gelden kortingen.
De winkel heeft ruim 1.200 dekbed-
overtrekken van onder meer Essenza,
Beddinghouse, Van Dijck en Kayori.
Daarnaast zijn hoeslakens, moltons,
dekbedden en kussens afgeprijsd.
Voor alle aanbiedingen geldt zolang de
voorraad strekt.

Koops Bedden is gevestigd aan de
Rondweg 72 in Wezep. De winkel is
maandag geopend van 13.30 tot 17.30
uur, dinsdag tot en met donderdag van
9.30 tot 17.30 uur, vrijdag tot 21.00 uur
en zaterdag tot 17.00 uur. Op zondag is
de winkel gesloten.
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¢¢ 75 JAAR WIELERHISTORIE IN NUNSPEET

RONDE DOOR
DETUD

Van de eerste wielerwedstrijd in 1951 tot een brui-

sende koersavond midden in het dorp: de Wieler-

ronde van Nunspeet groeide uit tot een sportieve

traditie die generaties verbindt. Renners kwamen

en gingen, het materiaal veranderde en de orga-

nisatie werd professioneler. Maar één ding bleef

hetzelfde: langs het parcours staat Nunspeet nog

altijd rijendik.

VAN EERSTE KOERS
TOT DORPSTRADITIE

In 1951 klonk in Nunspeet voor het eerst
het startsein voor een wielerronde. De wed-
strijd maakte deel uit van de feestweek van
de winkeliersvereniging en trok renners uit
onder meer Amersfoort en Zwolle. Start en
finish lagen aan de Schoolweg.

Voor het Nunspeetse publiek was het
wielrennen nog een nieuwe ervaring. De
organisatie vroeg de toeschouwers daarom
nadrukkelijk om het parcours niet over te
steken. Ook werden inwoners verzocht hun
honden tussen vier en negen uur vast te
houden, om ongelukken tijdens de wedstrijd
te voorkomen.

Wat begon als een nieuwe sportieve attrac-
tie groeide in de decennia daarna uit tot een
vaste waarde op de Nunspeetse kalender.
De koers kwam steeds dichter bij het hart
van het dorp te liggen. Langs de klinkers
stonden bewoners, ondernemers en wieler-
liethebbers schouder aan schouder. Soms in
de zon, soms in de regen, maar altijd dicht
op de actie.

Vooral de foto’s uit de jaren tachtig en
negentig ademen de sfeer van het klassieke
dorpscriterium. Smalle straten, eenvoudige
dranghekken en renners die rakelings langs
het publiek scheerden. De toeschouwers
stonden zo dichtbij dat iedere demarrage,
iedere valpartij en iedere sprint bijna let-
terlijk voelbaar was.

De fietsen waren eenvoudiger, de helmen
minder geavanceerd en de afzettingen
bescheidener. Maar de ingrediénten die de
ronde bijzonder maakten, waren toen al
aanwezig: snelheid, strijd, spanning en een
dorp dat massaal naar buiten kwam om de
renners aan te moedigen.

Foto’s Bram van de Biezen
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1982
Snelheid, stuurmanskunst en

kasseien. Zo zag de ronde er in
de jaren tachtig uit.

1951 - 'HET BELOOFT EEN GOEDE WIELERWEDSRIJD TE WORDEN’ :

We vragen de aandacht voor de
wielerwedstrijd, die Zaterdag in
ons dorp wordt gehouden. ,,De
Ronde van Nunspeet™ heet dit
wielerfesti jh. Voor zover bekend,
is dit de eerste wielerwedstrijd, die
in Nunspeet gehouden wordt. De

ronde wordt verreden als onderdeel

van de feestweek van de Winke-
liersvereniging. Het belooft een .
goede wielerwedstrijd te worden.

De wielerclubs uit Amersfoort
en Zwolle verschijnen aan de
start. Onder hen bevindt zich o.a.
de nieuweling Kloosterziel uit

Wezep, die tot een der beste ren-

Koersen op de klinkers betekende
strijd, snelheid en soms een harde
kennismaking met het wegdek.

" ners van Nederland in deze klasse

behoort. Verder verschijnt aan de
start de renner v. d. Pol uit Apel-
doorn, winnaar van de ,,Ronde

van Apeldoorn.” Het Nunspeetse
publiek is over het algemeen niet
met wielrennen op de hoogte en
daarom zal de organisatie goed
doen per microfoon uitleg van de
strijd te geven. Ook wordt verzocht
tussen vier en negen uur honden -
vast te houden om ongelukken te
voorkomen. : _
Het publiek wordt verzocht om
sportief mee te werken en deze
eerste ,,Ronde van Nunspeet” tot
een groot succes te maken. Verder

=
1985
Langs het parcours

nauwlettend gevolgd.

=T

werd iedere beweging

deelt de wedstrijdorganisatie mee,
dat de renners tijdens de wedstrijd
niets aangeboden mag worden.
Geen drinken of iets dergelijks.
Ook moet men het parcours niet
oversteken.

Zo gaat dus de grote slag om Nun-

~ speet beginnen. De Amersfoortse

renners, die in Engeland tegen hun -
collega’s in Rétherham reden, zijn

in goede conditie, we hopen dat

dit met de andere renners ook het
geval zal zijn. '
Dus Zaterdag naar de ,,Ronde van
Nunspeet.” Start en finish op de
Schoolweg!

Ook de regen hield de

trouwe wiellerfans niet weg.




Eo N
WUWSPEET Ny "t FELL

De hoofdwedstrijd voor elite en
beloften brengt ieder jaar spektakel
in het centrum van Nunspeet.

NOG ALTIJD KOERS IN
HET HART VAN NUNSPEET

Inmiddels is de Prominent Ronde van Nunspeet
veel meer dan alleen een wielerwedstrijd. Op
een woensdagavond aan het einde van de zomer
verandert het centrum in een compleet sportde-
cor. Dranghekken vullen de straten, terrassen
lopen vol en de stemmen van de wielerspeakers
klinken door het dorp.

Het parcours is kort, snel en technisch. Over
een ronde van ongeveer 1.500 meter rijden de
deelnemers via de Dorpsstraat, Stationslaan,
Driestweg, Spoorlaan, Schoolweg en Veldweg
weer terug naar het centrum. Zes bochten per
ronde vragen voortdurend om concentratie en
stuurmanskunst. Wie hier wil winnen, moet niet
alleen sterke benen hebben, maar ook op het
juiste moment vooraan zitten.

De hoofdwedstrijd voor Elite zonder contract
en Beloften vormt ieder jaar het sportieve hoog-
tepunt. Tijdens vijftig snelle rondes — samen
ongeveer tachtig kilometer — dendert een groot
peloton door de Nunspeetse straten. De snelheid
ligt hoog en de ruimte is beperkt. Iedere bocht
vraagt om scherpte en een goede positie.

Vaak valt de beslissing pas in de laatste ronden.
Dan schuiven de sterkste renners naar voren,
neemt het tempo verder toe en groeit de span-
ning langs de hekken. Met de finishboog in
zicht klinkt het gejuich steeds luider en wordt
de winnaar in de laatste meters bepaald.

Toch draait de ronde niet alleen om de snel-

ste renners. De loopfietsenwedstrijd en de
jeugdrondes geven ook de jongste deelnemers
hun eigen moment op het parcours. Voor veel
kinderen is het hun eerste kennismaking met de
wielersport. Ze rijden misschien nog op kleine
fietsen, maar de spanning en het enthousiasme
zijn er niet minder om.

Het geluid van de speaker, het gejuich van het
publiek en het razende peloton vormen samen
de herkenbare sfeer van een echt dorpscrite-
rium.

Zo is de Wielerronde van Nunspeet na drie-
kwart eeuw nog altijd wat zij vanaf het begin
was: een wedstrijd van het dorp, midden in het

dorp.

De jogste deelnemers beleven
hun wedstrijd net zo fanatiek als
de grote renners.

25 augustus 2026 |7

"

= 5 z ﬁ 7 23 --. I;il
AU ) e
N A jrolP O

i

De ronde trekt door het hart van
het dorp. Vanaf de terassen zit het
publiek letterlijk op de eerste rij.

COUREURS UIT DE TIJD VAN DE KLINKERS

Wim en Harm Holstege behoorden in de
jaren zestig en zeventig tot de bekende
gezichten van het regionale amateurwiel-
rennen. De broers stonden regelmatig aan
de start van wielerrondes en criteriums
op de Veluwe en daarbuiten.

Het waren de jaren waarin lokale wie-
lerwedstrijden enorm leefden. Langs de
parcoursen stonden grote aantallen toe-
schouwers en in de smalle dorpsstraten
werd vanaf de eerste ronde hard gekoerst.
Vooral Wim wist zich regelmatig vooraan
te rijden en behaalde mooie klasseringen.
De broers reden in een periode waarin
sterke streekrenners en bekende namen
het regionale peloton kleur gaven. Op de
Veluwe stonden zij tussen coureurs die
ieder weekeinde opnieuw streden om de
overwinning.

EEN DORP -

EEN RONDE =

De broers Holstege, jarenlang
vertrouwde gezichten in het
regionale amateurpeleton.

DRIE KWART EEUW PASSIE
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® ® VIS interieur & stijl
Jouw I nte rleu r Pascalweg 8 - 8071 SE Nunspeet
9 vis-interieurenstijl.nl - 0341 75 92 88
Openingstijden

OnN/e pass|e | dinsdag t/m vrijdag: 10.00 - 17.00 uur
¢ zaterdag: 09:30 - 15:30 uur
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VIS Interieur & Stijl : vakmanschap, vertrouwen
en een warm hart voor de wielerronde

NUNSPEET - Henk Vis hoeft niet
lang na te denken wanneer je hem
vraagt waar zijn liefde voor het
interieur vak begon. “Ik ben er
eigenlijk ingerold,” zegt hij met
een glimlach. “Als jochie werkte ik
op zaterdag bij Karssen Wonen, de

zaak van mijn oom.

Daar liep Gerrit Junte rond, een oudere
collega, die ondertussen al 88 is, met
wie ik nog steeds elke week koffie-
drink. Door hem ben ik blijven plak-
ken in het vak. Het was nooit echt de
bedoeling, maar uiteindelijk bleek het
precies bij me te passen.”

Sinds 1998 werkt Henk voor zichzelf.
Eerst als freelancer, daarna met een
winkel in Elburg. In 2004 verhuisde
hij naar Nunspeet en sinds 2006 is VIS
Interieur & Stijl gevestigd aan de Pas-
calweg. Het bedrijf groeide mee met de
tijd: van een winkel met vooral betaal-
bare merken naar een complete interi-
eurspecialist met een breed aanbod in
alle prijsklassen.

“Vroeger zaten we meer in het goedko-
pere segment, maar inmiddels bieden
we het totale plaatje,” vertelt Henk.
“Raambekleding, vloerbedekking, pvce,
laminaat, hout, tapijt voor slaapkamers
en trappen, vinyl....... noem maar op.
En natuurlijk woonaccessoires: vazen,
lampen, kandelaars, kussens. Dat is
echt Roelie’s terrein, zij doet de sty-
ling.”

Terwijl Roelie en haar collega klan-
ten in de winkel adviseren, zijn Henk
en zijn team onderweg voor montage
en vloerwerk. “We ontzorgen mensen
volledig. Soms krijgen we letterlijk
de sleutel en komen ze terug als alles
klaar is. Dat vertrouwen, daar doen we
het voor.”

VIS Interieur & Stijl staat bekend om
het persoonlijke advies. “Als klanten
niet goed weten wat ze willen, komen

-

we graag bij ze thuis,” zegt Henk. “Onze stylistes hebben een
opleiding gevolgd en weten precies wat het effect is van stof-
fen, licht en kleur.”

Ook op technisch gebied is er veel mogelijk. Automatische

Degree Running, een opkomende hardloopver-
eniging in Nunspeet. Na de wielerronde organi-
seren zij een wedstrijd waar nu al vierhonderd

e
- Door Ank Herstel
Foto’s Bram van de Biezen

inschrijvingen voor zijn. Dat is echt
bizar.”

Wie bij VIS Interieur & Stijl binnen-
stapt, merkt het meteen: hier draait het
om vakmanschap, persoonlijk advies
en betrokkenheid. Henk en zijn team
weten precies hoe ze een huis kunnen
omtoveren tot een plek die klopt, van
vloer tot gordijn, van kleur tot sfeer. En
minstens zo belangrijk: ze doen het met
plezier. “Ik vind het nog steeds heel
leuk wat ik doe,” zegt Henk. “Dat is
misschien wel het mooiste van alles.”

raambekleding bijvoorbeeld. “Voor mensen die slecht ter been
zijn, of in een rolstoel zitten is het ideaal. Met één druk op de
telefoon gaat het rolgordijn dicht. Vroeger kostte dat honder-
den euro’s extra, nu heb je al een systeem voor zo’n 75 euro.”
Een opvallende nieuwkomer is de ‘Open Wave’: een gordijn
dat oogt als verticale lamellen van stof. “Je kunt er zelfs door-
heen lopen,” legt Henk uit. “En je kunt het helemaal sluiten.
Het is echt iets nieuws. Het systeem is leverbaar in diverse
kleuren en materialen.”

Naast zijn werk is sport een rode draad in Henks leven. VIS
Interieur & Stijl is al jaren sponsor van de Wielerronde van
Nunspeet, die dit jaar op woensdag 26 augustus plaatsvindt.
“Mijn zoon heeft altijd op hoog niveau gefietst,” vertelt Henk
trots. “Hij heeft twee jaar in Itali¢ gereden. Daardoor draag ik
de wielerronde een warm hart toe. Ik fiets zelf ook nog en ken
veel jongens van de organisatie.”

Sport en sponsoring zijn voor hem vanzelfsprekend. “We doen
veel voor de jeugd: de Jeugdkeiler, beachvolleybal, de gym-
vereniging, voetbal. Als je zelf in dat wereldje zit, voelt het
logisch om iets terug te doen.”

Ook hardlopen heeft zijn aandacht. “Ik loop bij Nathan van Six

een handige en technisch ingestelde medewer-
ker om het team te versterken. Het familiebe-
drijf zoekt iemand die graag de handen uit de
mouwen steekt en het leuk vindt om op ver-
schillende locaties aan het werk te zijn.

De werkzaamheden vinden plaats binnen een
straal van ongeveer 35 kilometer rondom
Elburg. Technisch inzicht en handigheid zijn
belangrijk, maar minstens zo belangrijk is een
klantvriendelijke en representatieve houding.
Leeftijd speelt daarbij geen rol: iedereen die
zich in het profiel herkent, is van harte welkom
om te reageren.

Ook wat betreft de werktijden biedt Decorette

Decorette Elburg zoekt handige
en technische medewerker

ELBURG - Decorette Elburg is op zoek naar

Jdecoretiel]

Elburg veel flexibiliteit. Het aantal uren wordt

volledig in overleg bepaald en de werkdag

begint nooit v66r 08.30 uur.

Daar staat een goed en passend salaris tegen-
over. Daarnaast krijgt de medewerker een auto
van de zaak en komt hij of zij terecht in een
gezellig en leuk team binnen een echt familie-
bedrijf.

Interesse of eerst eens kennismaken?

Neem dan contact op met Rob Taconis van

Decorette Elburg via 0525 68 31 33.

VVNopfriscursus Fiets in Nunspeet: ‘zo hé...

NUNSPEET - De eerste VVN Opfriscursus Fiets
in Nunspeet, die op maandag 17 augustus in ’t
Venster werd gehouden bleek een schot in de roos.
Rond de 30 senioren verzamelden zich voor een
ochtend vol praktische tips, herkenbare verkeers-

situaties en een flinke dosis zelfvertrouwen.

De cursus maakt deel uit van is verbonden aan Door-
trappen, het landelijke programma dat ouderen helpt
langer en veiliger te blijven fietsen. En in Nunspeet

bleek de behoefte groot.

De bijeenkomst werd begeleid door Jocelyn Kemker
— de Kruif, portfoliospecialist Fiets, Voetganger en
Scootmobiel bij Veilig Verkeer Nederland. Samen
met een ergotherapeut van Louwen Muilwijk en

trainer Philip Stempels verzorgde zij de eerste editie

in met dank aan de hulp van de gemeente Nunspeet.
Jocelyn ziet duidelijk waarom deze cursus aanslaat:
“We hebben hier een mooie groep senioren die veel
tips krijgen over veiliger fietsen. Het initiatief komt
vaak vanuit inwoners zelf, en gemeenten zijn bereid
hierin te investeren omdat het simpelweg levens
veiliger maakt. Wij werken samen met de gemeente
Nunspeet en nemen de organisatie volledig uit

handen.”

Hoewel Doortrappen een landelijk programma is,
benadrukt ze dat elke uitvoering anders is: “Geen
standaardpakket, maar maatwerk. In Nunspeet was
er behoefte aan extra uitleg over valpreventie en sta-

biliteit. Dan voegen we dat toe.”

De ochtend begon met een interactieve theorieles.
Deelnemers bespraken verkeersregels, drukke fiets-

paden, voorrangssituaties en de invloed van leeftijd op reactievermo-
gen. Daarna volgde het praktijkgedeelte: een afgezet parcours waar
reactiesnelheid, balans en behendigheid werden geoefend.
Opvallend was hoeveel winst te behalen bleek in de afstelling van
de fiets. Loszittende handvatten, een te hoog zadel of slappe banden,
kleine dingen die grote gevolgen kunnen hebben. Ook kwamen prak-
tische hulpmiddelen voorbij: stuurspiegels, helmgebruik, veilige
fietstassen, stopafstanden en het vermijden van telefoongebruik op
de fiets.

Jocelyn zag de scepsis bij sommige deelnemers verdwijnen:
“Mensen denken soms: ‘ze hoeven mij niet te leren fietsen’, maar
zodra ze meedoen, horen we vaak: zo hé, dat wist ik helemaal niet!
Bijvoorbeeld dat je je zadel lager moet zetten omdat je lichaam op
latere leeftijd krimpt, of dat goed opgepompte banden veiliger én
duurzamer zijn.”

Uit de gesprekken bleek dat veel ouderen moeite hebben met de

enorme variatie aan snelheden
op het fietspad. Ouders met grote
bakfietsen die altijd haast lijken
te hebben, wielrenners die voor-
bijschieten en de opkomst van fat
bikes. “Ze zeggen: ik word ouder,
hoe ga ik daarmee om?” vertelt
Jocelyn. “Juist daarom is deze
cursus zo waardevol.”

Trainer Philip Stempels, die sinds
vier maanden Doortraptrainingen
in de regio verzorgt, is moest zich
flink verdiepen in de vele regels
rondom ebikes en pedelecs.

“Ik kan een mooi verhaal houden,

maar mensen stellen goede vragen.
Dan moet je het antwoord kennen. 1k
verbaas me hoeveel behoefte er is aan
deze informatie. Eigenlijk zou deze
cursus voor iedereen boven de 60/65
verplicht moeten zijn.”

De ergotherapeut van Louwen Muil-
wijk gaf voorlichting over balans,
stabiliteit en veilig bewegen. Veel
deelnemers bleken niet te weten dat
ergotherapie jaarlijks 10 uur wordt ver-
goed vanuit de basisverzekering (wel
onder het eigen risico). Ergotherapeu-
ten helpen onder meer bij: balans- en
stabiliteitstraining; advies over veilige
routes; hulpmiddelen zoals aange-

dat wist ik helemaal niet?

paste fietsen of rolstoelfietsen; risico-
inschatting in het verkeer; mobiliteit bij
chronische aandoeningen. Dit was voor
vele deelnemers een eyeopener.
Jocelyn wijst erop dat er in de omge-
ving van Nunspeet twee officiéle Door-
traproutes zijn heeft: veilige, rustige
fietsroutes van 20-25 km speciaal voor
55+. “Mensen kunnen hier prachtig
fietsen. Deze routes zijn ideaal om
veilig te blijven bewegen.” www.vvn.
nl/doortrappen

“Als ik ze zo hoor, komt er vast een
vervolg,” zegt Jocelyn. “Ik verwacht
dat deze groep als ambassadeurs gaat

werken richting andere inwoners.”
Met een mix van praktische tips, per-
soonlijke aandacht en lokale kennis
heeft de eerste VVNopfriscursus Fiets
in Nunspeet bewezen dat veilig fietsen
niet alleen belangrijk is, maar ook leuk.
leerzaam en verbindend.

Meer weten over het verkeer? Kijk
dan op www.vvn.nl/opfris voor meer
informatie over de cursus. Doe de kos-
teloze quiz en online cursus. En hou
de gemeentepagina’s in de gaten voor
lokale Doortrap activiteiten. Veilig Ver-
keer Nederland organiseert Opfriscur-
sus Fiets met valpreventie, Gemeente
Nunspeet



De keuken als verlengstuk
van uw thuis

Een keuken is meer dan een plek om te koken. Het is de plek waar u samenkomt, geniet en leeft. Ef'.ﬂh-m

Daarom ontwerpen en realiseren wij keukens die perfect aansluiten bij uw interieur en manier van TH .."'Illl'_h'i"'l-_.
y . - . ) . e S

wonen. Met een persoonlijk 3D-ontwerp en volledige begeleiding realiseren wij een keuken die o .

tot in detail klopt. Plan een vrijblijvende afspraak in onze showroom en laat u inspireren door de
mogelijkheden. Scan de QR-code om uw afspraak te maken of bezoek milligenkeukens.nl.
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Drukté p het Marktplein
W tyjdens de Nacht van
. Nunspeet 2025.

volle verlichting, verassend groot openluchtfestival voor jong en
entertainment en winkelaan- oud. 10.000 - 15.000
biedingen maken de Nacht bezoekers
van Nunspeet al bijna dertig jaar tot Ook dit jaar belooft het weer een
spektakel dat jaarlijks een traditie om naar uit te kijken onvergetelijke avond te worden.
Winkels zijn geopend tot 23.00 uur en
duizenden bezoekers Van straattheater en steltenlopers tot overal in het dorp is iets te beleven 4 Eerste editie:
livemuziek, van kinderplezier tot 1996
culinaire verassingen: het centrum Welkom bij de Nacht van Nunspeet!

Wat ooit be gon als een D e straten vol muziek, sfeer- verandert één keer per jaar in een DE NACHT IN CILJFERS

gezellige koopavond is

uitgegroeid tot een bruisend

Winkels open
tot 23.00 uur

naar het centrum trekt.
Al bijna 30 jaar
een begrip

|
teltenlopers en straat-theaten
Zorgen voor magie in het, do:p

-

Vuur en spektakel trekken
altijd veel bekijks.

De allereerste editie in Een groeiend evenement  Straattheater en acts Nieuwe attracties en Kermis en kinderplezier ~ Spectaculaire shows en Steeds meer bezoekers Gezellig winkelen en
de Dorpsstraat. met veel publiek. voor jong en oud. avondvullend plezier. op het Marktplein. sfeervolle verlichting. uit de hele regio. genieten tot laat.

DONDERDAG 27 AUGUSTUS 2026 | WINKELS OPEN TOT 23.00 UUR | KIJK VOOR HET PROGRAMMA OP WWW.NUNSPEET.NU
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Wiltsangh 41-0075 « Nunspeet

Recreatiechalet op park 'De Witte Wieven'. Vanuit het chalet wandelt u
zo de bossen in. Het chalet is compact, maar praktisch en beschikt over
een gezellige woonkamer met open keuken, twee slaapkamers, een
badkamer en een praktische inpandige berging. Het wordt bovendien
volledig gemeubileerd aangeboden, waardoor u hier eigenlijk direct van
uw eigen vakantieplek kunt genieten. www.wiltsangh41-0075.nl

NIEUW IN DE VERKOOP

Vraagprijs € 75.000,- k.k.

Oenenburgweg 180  Nunspeet
AT 'a; ™

Eindwoning met veranda en berging op een prachtige groene locatie,
direct naast het Edzard Koningpark. De woning is keurig onderhouden
en beschikt over 4 slaapkamers en een nette badkamer. De voor- en
achtertuin zijn verzorgd & onderhoudsvriendelijk aangelegd en de
achtertuin heeft een vrijstaande berging en sfeervolle veranda.

www.oenenburgweg180.nl
NIEUW IN DE VERKOOP

Wethouder van der Zandeweg 23 « Elspeet

Vraagprijs € 449.000,- k.k.

Eeckelhagen 14 - Nunspeet

Hoekwoning met garage, berging en veranda op kindvriendelijke
locatie. Met een perceel van ca. 242 m?, oprit voor 3 auto’s, veel
privacy aan de achterzijde en 4 slaapkamers betreft het een woning
die ontzettend veel te bieden heeft. De vloer, gevels en dak zijn
na-geisoleerd, er is grotendeels dubbele beglazing en er zijn 10
zonnepanelen aanwezig. www.eeckelhageni4.nl

NIEUW IN DE VERKOOP

Vraagprijs € 475.000,- k.k.

Nunspeterweg 100 - Elspeet

Vrijstaande woning met mogelijkheid tot inwoning/mantelzorg,
veranda en ruime schuur aan de rand van Elspeet. Met uitzicht over
het Veluwse landschap en tegelijkertijd op korte afstand van de
dagelijkse voorzieningen. Nr. 100 en 100a kunnen afzonderlijk,

maar ook als één geheel worden gebruikt. De woning heeft in
totaal 5 slaapkamers. www.nunspeterweg100.nl

NIEUW IN DE VERKOOP

Vraagprijs € 998.000,- k.k.

Akkerweg 11 » Hulshorst

Ideale semi-bungalow met garage op 520 m2. Gebouwd in 1997

en door de jaren heen goed onderhouden. Gelijkvloers zijn twee
woonkamers, een slaapkamer en badkamer. Op de verdieping zijn er
nog drie ruime slaapkamers. Achter de woning een privacyvolle tuin.
www.wethoudervanderzandeweg23.nl

Vraagprijs € 795.000,- k.k.

NIEUWE VRAAGPRIJS

B

Deze woning is definitief verkocht. Wilt u als eerste op de hoogte zijn
van ons woningaanbod? Schrijf u dan in voor onze stille verkoop en
binnenkort online updates via onze website.

quagprijs € 699.000,- k.k. NIEUW & VERKOCHT

MOOI WONEN. MAKELAARDIJ VAN DE WEERD
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Colijnstraat 27 « Nunspeet

Binnenkort online

We starten binnenkort met de verkoop van
minimaal 12 nieuwe woningen. Een greep uit ons
nieuwste aanbod wat binnenkort online komt:

Elspeet « Korenerf
Instapklare twee-onder-één kapwoning

Deze uitgebouwde middenwoning met veranda en berging is verkocht met veranda en garage op ca. 216 m?
onder voorbehoud. Heeft u ook verhuisplannen? Neem dan contact
met ons op en wij leggen onze werkwijze graag aan u uit. Vraagprijs € 569.000,- k.k.

www.colijnstraat27.nl
Nunspeet ¢ Piersonstraat
Royale split-level woning met garage op

Vraagprijs € 439.000,- k.k. NIEUW & VERKOCHT O.V.V. fantastisch groene locatie

Vraagprijs € 839.000,- k.k.

Kapzolder 13 - Nunspeet Elspeet « Stakenbergweg
o Vrijstaande, onderkelderde woning met
bijgebouw en veranda op 810 m?

Vraagprijs € 985.000,- k.k.

Nunspeet - Whemelaan
Vrijstaande woning met garage in centrum

. - . . Vraagprijs € 745.000,- k.k.
Ook deze instapklare hoekwoning met garage en serre in de geliefde

wijk Molenbeek is verkocht onder voorbehoud.
www.kapzolderi3.nl Nunspeet - De Buntezoom

Ruim vierkamer appartement van 133 m? in 'De Parelhorst’

Vraagprijs € 669.000,- k.k.

Vraagprijs € 649.000,- k.k. NIEUW & VERKOCHT O.V.V.

Woning gekocht of
hypotheek oversluiten?

[Vl wijleveren gevalideerde
taxatierapporten binnen één week.

[Vl Informeer naar onze scherpe

tarieven via ons kantoor.

makelaardijvandeweerd.nl - 03412174 54 - Laan 18 Nunspeet
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VAN DEN BERG beoordelen

verzekeringen & hypotheken ons ITIet een
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'd'lr!&iirlngeh & hypoth

Vrijblijvend
adviesgesprek?

> Hypotheek voor
starter, doorstromer
of oversluiter

> Hypotheek voor
ondernemer
vanaf 1 jaar zelfstandig

Bel 0341 - 45 13 60 of mail
info@kantoorvandenberg.nl

> Verzekeringen voor
particulieren en
bedrijven
Verantwoord

> Zakelijke financieringen

Deskundig en

Friori ]
Financieel kantoorvandenberg.nl
Adviseur

TUIN EN PARK LANDBOUW EN REINIGING OCCASIONS
BOSBOUW

STERKE MERKEN

Voor verkoop en reparatie van sterke merken voor landbouw,
bosbouw, tuin & park en reiniging.

Husquarna  peutz | Fane  (O)SCHOUTEN ) Nilfisk

@ MECHANISATIE

Oude Garderenseweg 9q, Elspeet

T (0577) 491 255
schoutenmechanisatie.nl

KOM I

Ook leerling-timmermannen
nodigen we uit te solliciteren

Bleijenberg

bouw & onderhoud

MEEWERKEND
UITVOERDER

ALLROUND
TIMMERMAN

Je komt te werken binnen een gedreven team. Een groeiend bedrijf
met een verrassend veelzijdig werkaanbod. We zijn een klein en
hecht team en staan dagelijks voor elkaar klaar.

Bouwen doen we samen. Bij ons bouw je schuren, luxe villa’s,
bedrijfspanden en andere uitdagende bouwwerken.

We vinden het belangrijk dat je verantwoording durft te

nemen en we zullen je daar passend voor belonen. Een bus vol goed
gereedschap staat al klaar. We geven je de kans door te groeien en
maken je verantwoordelijk voor je ‘eigen bouw’.

Je werkt samen met een vaste groep onderaannemers die net als jij
de drive hebben om van elk project een succes te maken.

Solliciteren is eenvoudig.
Mail je CV naar info@bleijenbergbouwt.nl
of bel Wilfred 06-104 55 384.

Kijk voor een impressie van ons bedrijf en onze projecten op :

www.bleijenbergbouwt.nl
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Het uit de hand gelopen hobbyleven van Sjon Bruynes

"VAN PENNYWISE
TOT PARTY ANIMAL

NUNSPEET - Wie Sjon eenmaal heeft ontmoet, vergeet hem niet

snel. Overdag een gewone inwoner van Nunspeet, ’s avonds een

zelfbenoemd party animal en in het donker en op de kermis een

scare actor die mensen het stuipen op het lijf jaagt.

at begon als een onschuldige Hal-
loweenactiviteit in het Nunspeter bos,
groeide uit tot een hobby die hem

inmiddels door heel Nederland brengt.

“Een scare actor is iemand die zich zo eng mogelijk
verkleedt en mensen probeert te laten schrikken,”
legt Sjon uit. “Het komt uit Amerika, daar is het
enorm groot. En zoals alles wat daar groot is, komt
het uiteindelijk deze kant op.” Walibi Fright Nights
is het bekendste voorbeeld, maar ook lokaal ziet Sjon
het fenomeen groeien.

Zijn eigen carricre begon in het Nunspeter bos, tij-
dens de jaarlijkse spooktocht. “Het mocht geen Hal-
loween heten, dus noemden we het spooktocht. We
hadden avonden met wel 450 deelnemers. Voor Nun-
speet is dat gigantisch.” Toen de organisator stopte,
verhuisde Sjon naar de spooktochten die in Hulshorst
werden gehouden, waar hij nog enkele jaren scare
actor was, totdat het landgoed werd verkocht.

Een vriend wees hem erop dat ook kermissen scare
actors zoeken. Sjon plaatste een oproep op Face-
book en mocht proefdraaien. “Dat heb ik een paar
keer gedaan. Op de kermis in Tilburg kwam ik bij
‘Mexico’ terecht, een avonturenhuis. Daar ontmoette
ik iemand van de stichting DSSE, de Dutch Special
Season Events. Via hen kom ik nu aan werk.”

De stichting is gevestigd in Waalwijk en heeft lijntjes
met kermissen en spookhuizen door het hele land.
Sjon werkt vooral in het zuiden. Zijn taak: mensen
naar binnen lokken en ze vervolgens goed laten
schrikken. “Met lenzen, daar schrikken de mensen
meteen van, met hoe ik eruitzie, met een toeter,

: R.Ui:-

Mijn feestoutfit: de Romeinse soldaat.

Schrik, lawaai en een
uit de hand gelopen hobby

potten, pannen, fluitjes, alles wat eng is en
lawaai maakt.”

En ja, mensen gaan soms onderuit. “Je ziet
het aan ze. Als je dit werk lang doet, herken
je de angst. Die krijgen dan wat extra aan-
dacht. De ultieme prijs is als iemand tegen
de vlakte gaat. Ik heb een reanimatiecur-
sus gedaan, maar gelukkig gebeurt het niet
vaak. Wel huilen, krijsen, plassen en heel
soms poepen... collega’s maken het mee, de
EHBO ook.”

Zijn outfits maakt hij grotendeels zelf. “Ik
bestel basis kleding en maak het eigen met
spuitverf en diverse versiersels. Achter de
naaimachine kruip ik niet, dat kan ik niet.” In
zijn huis hangen tientallen outfits, maskers,
hoofddeksels, brillen en rekwisieten. Sjon
heeft meer schoenen dan Imelda Marcos ooit
had.

In de hoek van de kamer staat een Romeinse
soldaat. “Dat is mijn feestoutfit,” zegt Sjon
trots. Want naast scare actor is hij ook een
opvallende verschijning op de Disco-boot,
een varend feest met muziek uit de jaren *70,
’80 en "90. Hij wordt er niet ingehuurd, maar
veel mensen denken van wel.

“Ik ben er al zo vaak geweest dat ik hun logo
mag gebruiken. Ik ontwerp mijn eigen shirts

I NARY

Op de dansvloer ben ik de party animal.

en kom altijd extravagant. Ik sta boven
op de dansvloer als een soort entertai-
ner.” De organisatie overhandigde hem
zelfs een fotocollage van al zijn outfits.

Sjon gaat naar bijna elk themafeest dat
er is: 90’s Now, VroegZat, 80’s Verant-
woord, 30-40-50+ party’s. “Waar een
feestje is, daar ben ik. Ik hou niet van
mega-grote feesten, maar de kleinere
vind ik geweldig.”

Als hij ooit gevraagd zou worden om
professioneel te werken, zou hij het
overwegen. “Maar nu kan ik doen en
laten wat ik wil. Ik dans, ik geniet. Het
is bizar hoeveel mensen met me op de
foto willen.”

Tussen de 15 en 18 keer per jaar staat
Sjon als scare actor op een kermis of
evenement. “Het is een leuke hobby
die ik goed kan combineren met mijn
werk.” Via de stichting krijgt hij een
vrijwilligersvergoeding en reiskosten.
Hij heeft zo’n dertig collega’s binnen
DSSE, maar er zijn nog veel meer scare
actors buiten de stichting.

Wat ooit begon als een Halloween-
avond in het Nunspeter bos, is uitge-
groeid tot een levensstijl. Een uit de
hand gelopen hobby, en precies zo
vindt Sjon het mooi.

Pennywise: een favoriet masker.
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Door Ank Herstel
Foto’s Bram van de Biezen

& eigen foto’s

Nu kan
1k doen
en laten
wat 1k wil

OVER SJON BRUYNES

Inwoner van Nunspeet

Scare actor bij DSSE
(Dutch Special Season Events)

en in spookhuizen

#
@
@ Optredens op kermissen
I

Ook bekend als entertainer
op de Disco-boot

é Maakt zelf outfits, maskers
en rekwisieten

Hobby die uit de hand
liep = en dat is precies
de bedoeling

Als scare actor op de kermis.
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€30,%
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‘t Edelhert ligt midden in het gezellige en sfeervolle Elspeet, met een schitterend uitzicht op
de dorpskerk. Geniet van herkenbare gerechten tegen betaalbare prijzen; in ruime hoeveelheden!
Ons vakkundige team zorgt ervoor dat u onbezorgd kunt genieten.

RESERVEER SNEL
EN EENVOUDIG ONLINE (© DI-ZA VANAF 11.00 UUR GEOPEND
OP T-EDELHERT.NL

Nunspeterweg 15 | Elspeet | (0577) 491 234 KOM GENIETEN IN ONS MOOIE RESTAURANT!
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Veluwe Outdoor
totaalconcept

GRIJP UW KANS!

Hoge korting op uitlopende modellen

Alle Scarpa  "erim i e
schoenen tot
40% korting

o 4 ’ Notariaat Ridderhof & Stelwagen £ N
e e \
J | ~ Ivenhoe
1

ERFRECHT
ONDERNEMERSRECHT
HUIS & HYPOTHEEK

ONS NOTARISKANTOOR IS ACTIEF
OP ALLE NOTARIELE GEBIEDEN

"’\'\&_/" is een eigentijds notariskantoor waar moderne

’ hulpmiddelen leiden tot een vlotte en zorgvuldige vanla
1‘___’/// behandeling van de zaken. Dit vertaalt zich in Natural .
— - goede tarieven en een klantvriendelijke benadering. \ wool vest I af‘ ’; '
o ‘ * 3 *‘.

Specialisatie op alle rechtsgebieden zorgt ervoor dat ,‘1 S
de medewerkers van het kantoor u vakkundig kunnen _! '

adviseren. Bel gerust voor een kosteloos oriénterend

gesprek of vraag een offerte aan.

- -
MEINDL LOWa
RIDDERHOF & STELWAGEN T T S

NOTARIAAT SINDS 1811
Stationslaan 41a, 8071 CK Nunspeet, 0341 - 27 08 47

VICARIEWEG 13 | VAASSEN | T.057857 1202 | INFO@NOTARIAATVAASSEN.NL | WWW.NOTARIAATVAASSEN.NL
WWW.BREDEWANDELSCHOENEN.NL - WWW.VELUWE-OUTDOOR.NL
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Lego Leen Punt Nunspeet: Steentje voor steentje,
bouwen Juda en Abel aan hun LEGO-verhuur

NUNSPEET - Wat als je van je
hobby ook je bijbaantje kunt maken
en tegelijkertijd anderen van die
hobby mee kunt laten genieten?
Voor de broers Juda (13) en Abel
(11) is dat werkelijkheid geworden.
Wat begon met het verhuren van
vijftien LEGO-sets uit hun eigen
verzameling, is inmiddels uitge-
groeid tot een flinke lego-verhuur
van maar liefst 62 sets. En niet
alleen Juda en Abel helpen mee: hun
jongere broertjes staan te popelen
om een steentje bij te dragen.

Het begon enkele jaren geleden, toen
Juda ziek thuis zat en graag de LEGO-
boomhut wilde hebben. Omdat deze set
best duur was, keek hij samen met zijn
moeder op Marktplaats voor een twee-
dehands exemplaar. Toen ze zagen dat
er veel LEGO wordt verhuurd, kwam
zijn moeder met het idee om met elkaar
een LEGO-verhuur te beginnen. De
boomhut-set werd gekocht, hun eigen
verzameling werd uitgezocht en al snel
was hun onderneming, LEGO Leen
Punt Nunspeet, geboren! Al snel bleek
dat er veel vraag was naar het huren
van LEGO. Niet alleen kinderen, maar
vooral ook volwassenen weten de ver-
huur te vinden.

Juda legt uit: “Mensen hebben er echt
plezier van. Er zijn ook mensen die
misschien wat minder geld hebben om
een LEGO-set te kopen. Die kunnen bij
ons dan wel een set lenen. Wij hebben
ook sets van €400, die zouden mensen
nooit kopen, en wijzelf ook niet.”

Zijn elfjarige broertje Abel is inmiddels
ook bij de onderneming aangeschoven
en is net zo enthousiast. “Ik vind het
best leuk dat we telkens een nieuwe
set hebben en dat wij die eerst mogen
bouwen. Je verdient er ook wat mee en
je kan er telkens een nieuwe set mee
kopen. Nu komt er bijvoorbeeld een
SpongeBob-set uit.”

Binnen de onderneming zijn
de taken overigens goed verdeeld

Terwijl hun moeder zich vooral richt op
de administratie en de binnenkomende
berichten, houden de broers zich vooral

bezig met de LEGO en het maken van plan-
nen. Daarnaast zorgen ze er samen voor dat de
deur wordt opengedaan en dat mensen de juiste
LEGO-set meekrijgen.

Dat het ondernemen in hun bloed zit en het seri-
eus aanpakken, is duidelijk te merken.

“Wij hebben een Facebookpagina en Instagram-
pagina. Daar plaatsen we wat er beschikbaar is
en ook nieuwe sets maken we bekend. Mensen
kunnen dan een berichtje sturen om te vragen of
de set nog beschikbaar is en een afspraak maken
wanneer ze hem kunnen ophalen. Iedereen kan
de set vier weken lenen en daarna kunnen ze hem
terugbrengen. Wij werken niet met borg, maar
puur op vertrouwen,” vertelt Juda.

Op een enkele keer na waarbij er steentjes
ontbreken, gaat het gelukkig meestal goed
Mocht er toch een keer een steentje kwijtraken,
dan hebben de jongens daar een goede oplossing
voor bedacht.

“Het kan natuurlijk wel eens gebeuren dat er een
stukje mist. Dan vragen we of ze een foto van het
stukje willen maken, zodat wij later weer stukjes
in één keer kunnen bijbestellen en de sets weer
compleet hebben. Het is best wel prijzig, want

Door Hanneke
Groothuis-Bastiaan
Foto’s Bram van de Biezen

als er bijvoorbeeld een hoofdje mist, moeten we
meteen een heel nieuw poppetje kopen”, legt
Juda uit. Om het zowel voor de leners als voor
zichzelf makkelijk te houden, werken ze sinds
kort met een poppetjeschecklist. Dit is een lijstje
met alle poppetjes die bij de set horen. Wanneer
de mensen klaar zijn met bouwen, kunnen ze de
bijbehorende poppetjes erop leggen en controle-
ren of alles aanwezig is.

Met zoveel LEGO om zich heen hebben ze alle-
bei wel een echte favoriet tussen de vele sets.
Lang hoeft Abel daar niet over na te denken.
Enthousiast vertelt hij: “De goudmijn. Ik vind
die vooral leuk omdat er veel details in zitten.
Er zitten lekker veel poppetjes bij en dat is cool
om neer te zetten. Je kan er best veel mee spelen,
dat is ook leuk. Ook kun je met het dynamiet de
muur omverblazen. Daarachter zit goud.”

Voor Juda staat de botanische tuin bovenaan.
“Deze hebben we al een tijdje. Ik vind deze wel
het leukste. Hij heeft veel mooie bloemetjes, en
vooral veel details. Ook heeft de set veel poppe-
tjes en glazen wanden. Daar waren we ook heel
lang mee bezig met bouwen.”

(1

Er zitten lekker veel
poppetjes bij en dat is
cool om neer te zetten

Overigens verhuren ze niet alleen bouwsets, maar ook LEGO-
treinen en bijvoorbeeld sets voor mensen die van architectuur
houden (LEGO Architecture).

In hun grote collectie hebben ze ook een stadion. Die is vol-
gens Abel wel lastig om in elkaar te zetten. “Dan heb je wel
telkens hetzelfde, dus dan moet je even doorzetten. Maar dan
heb je wel wat moois en er zitten ook lampjes bij, net als het
reuzenrad”.

Ondanks hun inmiddels behoorlijk gevorderde LEGO-bouw-
kunsten, gaat er ook bij de broers nog weleens iets mis. De
keren dat er op een LEGO-blokje wordt gestapt, zijn vooral
voor Abel inmiddels niet meer te tellen. “Of wanneer je een
stuk hebt afgebouwd en het ergens bovenop wilt zetten en het

laat vallen. Dan moet je opnieuw beginnen,” concludeert Juda
lachend.

Naast het bouwen met LEGO en het runnen van hun onder-
neming, blijft er gelukkig ook tijd over voor andere hobby’s.
Juda zit op drumles en voetbal en speelt in zijn vrije tijd graag
een potje voetbal met vrienden. Abel houdt zich graag bezig
met tennis en gitaarspelen en met zijn 3D-printer, die hij voor
zijn verjaardag kreeg.

“En gamen natuurlijk”, vullen de broers allebei aan.

Dat Juda en Abel toch wel een bijzondere en mooie bijbaan
hebben is ook bij hun vrienden niet onopgemerkt gebleven.
Terwijl de vrienden van Abel ook veel lego hebben en graag
meespelen, dacht een vriend van Juda al wat verder na. “Hij
vroeg voor de grap of hij aandelen kon kopen”, lacht Juda.
Of het op de langere termijn hun beroep wordt, daar zijn ze
nog niet helemaal over uit.

Maar over één ding zijn ze het wel eens: stoppen doen ze voor-
lopig nog zéker niet.

Want zo’n perfecte bijbaan heeft niet iedereen.

Bezoekerscentrum Nunspeet topattractie voor gasten van Weekje Weg

NUNSPEET - De vakantieperiode
is voorbij en op de Paasheuvel in
Vierhouten is de rust weergekeerd.
De afgelopen weken mochten weer
talloze gezinnen met een kleine
portemonnee genieten van een
vakantieweek die door Stichting
Weekje Weg al meer dan 45 jaar

wordt georganiseerd.

De gezinnen komen uit diverse
gemeenten in Nederland en krijgen in
hun week naar keuze de beschikking
over een stacaravan/blokhut op Heide-
park VeluwschKarakter of een verblijf
in één van de groepsaccommodaties
van de Paasheuvelgroep in Vierhou-
ten. Behalve een aantal vaste excursies
zoals een uitstapje naar een pretpark
worden door de vrijwillige begeleiders
allerlei activiteiten ondernomen met de
gezinnen. Eén van de activiteiten die
al jaren bijzonder populair is, is een
fietstochtje naar het Bezoekers Cen-

Door Ank Herstel

e

trum Nunspeet. Voor de speciale exposities die daar worden
gehouden wordt entree gevraagd, maar de gasten van Stichting
Weekje weg krijgen al jarenlang gratis entree als ze de expo-
sitie willen bezoeken. Van deze mogelijkheid wordt gretig en
dankbaar gebruik gemaakt.

,.JHet biedt ons de gelegenheid om zichtbaar te maken dat
maatschappelijke betrokkenheid voor ons geen loze kreet is.
maar iets wat we in de praktijk ook daadwerkelijk vormge-
ven. Wij vinden dat een mooie boodschap om met een breder
publiek te delen,” aldus voorzitter SNIV Koos Meijer.

Eén van de moeders die met haar kinderen het Bezoekers Cen-
trum Nunspeet bezocht, verwoordde haar bezoek als volgt:

,» Ik vond het een erg leuke ervaring met de kids, dit heb ik
nog nooit zo meegemaakt. De kinderen konden ook spelen in
het museum met de dieren die tentoongesteld werden en ze
konden wat opsteken. Het maakte vragen en nieuwsgierigheid
bij hen los. Het was fijn om dat als ouder en kind samen te
beleven. Wat ik opvallend vond was de indeling, die maakte
het voor de kinderen wat overzichtelijker. Alles was leuk en
de kinderen konden spelenderwijs alles in zich opnemen. Dan
was er nog het leuke winkeltje met mooie spullen en een grote
variatie in prijzen zodat we toch nog een klein aandenken aan
ons bezoek mee konden nemen. Het bezoek heeft een fijne
indruk bij ons achtergelaten en ik zou het zo wéér bezoeken.”
,.Daar doen we het voor,” lacht Koos Meijer.
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Welkom bij Hoor Optimaal!
Hoorzorg met persoonlijke aandacht.

Van een eerste gehoortest tot de perfecte
afstelling van uw hoortoestellen. Wij begeleiden u
persoonlijk naar een hooroplossing die bij u past.

Zelfstandig audicien in Nunspeet
Persoonlijke en deskundige begeleiding

Gespecialiseerd in hoogwaardige
hoortoestellen en hooroplossingen

Optimale afstelling dankzij unieke meetmethodes

Specialist in veilige, droge gehoorgangreiniging

Ook dé Arbo-audicien voor optimaal verstaan (A 7
op de werkvloer \5}’))

Hoor Optimaal

= www.hooroptimaal.nl = info@hooroptimaal.nl

Marktstraat 11A, 8071GV Nunspeet Janine van Boekel | +31 6 838 20 751
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VAN BOVENAF Met Bram van de Biezen

Ontdek de Veluwe en Flevoland ~EE
met het Veluwerandveer

Een fietstocht rondom het gehele Veluwemeer is een prachtige, maar voor velen uitdagende onderneming. Met een afstand van ruim veertig kilometer
is een volledige ronde niet voor iedereen weggelegd. Het Veluwerandveer biedt de ideale oplossing voor fietsers die het beste van twee werelden willen
combineren zonder de gehele route te hoeven fietsen.

Het Veluwerandveer vaart van medio april tot medio oktober en vormt een unieke verbinding over het water tussen Nunspeet en Biddinghuizen. Deze
korte, sfeervolle oversteek van circa 15 minuten maakt het mogelijk om in één dag te genieten van zowel de vertrouwde Veluwe als het uitgestrekte

polderlandschap van Flevoland. Het is letterlijk een reis van ‘oud naar nieuw land’.

Praktische informatie: Route: Tussen Polsmaten (Nunspeet) en Strandpaviljoen De Bremerbaai (Biddinghuizen). Kosten: € 4,00 per persoon.

UW WONING OF BEDRIJF

PRACHTIC
VANUIT DE LUCHT%;‘ .

Een unieke luchtfoto van uw woning,
bedrijf of terrein?

31ED VAN e BT . Tel. Maarten: 06-50474991
Bram: 06-53148371

= — * digitaal bestand jpg en tiff, vrij van rechten.

3.'_2 H 0 L L A N D KIJK VOOR MEER INFORMATIE EN VOORBEELDEN OP:
(&) HTEOTO www.hollandluchtfoto.nl
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‘De kijker geeft
een schilderij ziyn
elgen betekenis’

Kunstenaar Jeroen Coenders maakt schilderijen waar je
in kunt verdwalen. Verstild werk dat hij voor de kijker
niet te veel wil invullen. ‘Ik wil dat het iets van de kijker
en mij wordt. Daarom wil ik ook niet dat titels het werk te
veel inkleuren. Ik wil schilderijen maken die niet ver-
velen omdat je er als kijker veel in kunt zien.” Met vijf
andere kunstenaars heeft Coenders de Galerieveluwe.nl
opgericht. Het doel is om te komen tot een mooie galerie
in Nunspeet waar hedendaagse kunstenaars hun werk

kunnen tonen aan het winkelende publiek.

Jeroen woont en werkt in Vierhouten,
waar hij samen met zijn vrouw een para-
dijsje in het bos bewoont. Zijn atelier is
in de koele megagrote kelder van zijn
huis. ‘Het voordeel is dat het er koel is,
maar het nadeel is dat het licht te weinig
van buiten naar binnenkomt.’ In zijn ate-
lier liggen boekjes waarin hij voorstudies
tekent, die hij later uitwerkt. De voor-
studies en het schilderproces dat volgt
laat hij ook zien. Op zijn website en op
Instagram is dat proces goed te volgen.
Hij is nu bezig met een schilderij van een
landschap met koeien die in de beschut-
ting van bomen staan. Hij zegt daarover:
‘Het is een begin. Het kan heel goed zijn
dat ik een aantal koeien ook zo weer weg-
schilder. Ik bedenk de schilderijen niet
met mijn hoofd, maar laat mijn handen
het werk doen. Zo weet ik zelf niet waar
het zal eindigen, hoe het schilderij uitein-
delijk gaat worden.’

‘Weglaten is de kunst’

Dat hij heel gedetailleerd kan schilde-
ren is te zien aan het schilderij van een
dennenboom. Je kunt bijna de geur van
dennennaalden ruiken als je ernaar kijkt.
‘Maar,” zegt hij zelf, ‘dat is niet het werk
dat ik het liefst maak. Weglaten is de
kunst.” Hij haalt Picasso aan die ooit zei
Ik zoek niet, ik vind. ‘Schilderen is een
proces dat buiten het denken omgaat en
voortkomt uit je intuitie. Als ik schil-
der moet ik zo min mogelijk denken en
zoveel mogelijk voelen. De essentie moet
erin zitten. Vervolgens moet ik het los-
laten. Dan wordt het schilderij een taal
die door anderen kan worden begrepen.
Kijken naar een schilderij is kijken naar
verf, meer eigenlijk niet.” Hij haalt daar-
bij het schilderij van Magritte aan, die
een pijp schilderde onder de titel: Ceci
n’est pas une pipe, wat betekent: dit is
geen pijp. Want de kijker geeft een schil-
derij zijn eigen betekenis.

Op zijn website verwoordt hij zijn werk
als volgt: ‘In zijn atelier in Vierhouten
verbindt hij realisme met vorm, kleur en
sfeer.” Dat is goed te zien in zijn werk,
zowel in zijn schilderijen van model-
len als van landschappen en stillevens.
Soms zijn enkele onderwerpen, zoals een
bloemen of een huis, gedetailleerd uit-
gewerkt in een geheel dat een verstilde
sfeer aan het werk geeft. Hij werkt zowel

met aquarel als met olieverf. Het verschil
tussen de twee technieken omschrijft hij als
‘aquarel straalt licht uit; olieverf neemt licht
op.” Maar liefst schildert hij met olieverf.
Hij omschrijft zijn werkwijze als ‘het lang-
zame ritme van het atelier’ en ‘geduld is zijn
belangrijkste gereedschap’.

Jeroen heeft veertig jaar als docent Kunst
gewerkt. Hij is opgeleid aan de Gerrit Riet-
veld academie: ‘Ik heb daar enorm veel
geleerd, onder andere van een van de docen-
ten die model-tekenles gaf. Negenennegen-
tig procent van het werk dat ik onder zijn
leiding maakte verscheurde hij ter plekke.
De opleiding was een permanent proces van

Door Greet Kappers
Foto’s Bram van de Biezen

zoeken naar mijn eigen grenzen.” Jeroen
heeft op verschillende plekken geéxposeerd.
Bij Singer in Laren, in Bussum, op verschil-
lende plekken op de Veluwe en zijn werk is
te zien in de beeldentuin in Mariénheem, dat
vlakbij Raalte ligt. Hij laat het boek zien dat
gemaakt is toen koningin Beatrix zestig jaar
werd. Ook van zijn hand is er een schilderij
in opgenomen.

Hij vertelt: ‘Bij de tentoonstelling van al dat
werk is mijn schilderij direct verkocht aan
een particulier. Ik heb het in zijn huis opge-
hangen op een prachtige plek. Ja, ik ben wel
heel gelukkig, als een schilderij een plek
krijgt waar het goed tot zijn recht komt.’

Meer zien van Jeroen Coenders?
jeroencoendersart.nl en galerieveluwe.nl

(4

Een galerie van
hedendaagse kunst in
Nunspeet is ons doel

Galerie Veluwe

Toen Jeroen nog in het Gooi woonde heeft hij samenge-
werkt met vijfentwintig andere kunstenaars. Zij gingen
het veld in of deden samen aan modeltekenen. ‘Daar heb
ik ook veel van geleerd. Je neemt afstand van je eigen
werk als je er samen met anderen kritisch naar kijkt. Nu
mis ik dat wel, want het is best een eenzaam beroep.’
Mede om die reden heeft hij samen met vijf anderen
een kunstcollectief opgericht onder de titel Galerie
Veluwe. De titel is eigenlijk het doel van het collectief.
Want Nunspeet is een kunstenaarsdorp met een prachtig
museum en een goede academie voor beeldende kunst
en er wonen en werken veel kunstenaars. Maar een
galerie waar werk van hedendaagse kunstenaars getoond
en verkocht kan worden is er niet. Jeroen vertelt: ‘Wij
willen uiteindelijk een echte galerie kunnen openen,
waar bezoekers zo binnen kunnen stappen en kunnen
zien wat er anno nu aan kunst wordt gemaakt in Nun-
speet en omgeving. Maar een pand huren in een win-
kelstraat is vooralsnog veel te duur.” Kunst wordt vaak
gezien als iets dat elitair is. Een galerie waar alleen dure
schilderijen verkocht worden is niet een ‘winkel” waar
je makkelijk binnenstapt. Jeroen: ‘Je zou er ook kleine,
betaalbare dingen kunnen verkopen, zodat bezoekers
makkelijk binnen kunnen stappen.

Daarom willen wij andere kunstenaars uit Nunspeet en
omgeving uitnodigen om zich bij ons te melden, zodat
ons collectief groter kan worden en daarmee ook meer
kans krijgt om daadwerkelijk een galerie te kunnen
openen. We staan niet alleen open voor schilderkunst, ook
beeldende kunst hoort erbij, alle mogelijke vormen van
kunst zijn welkom.’
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Geneste pocketveringmatras met 7 com-
fortzones voor heerlijke ondersteuning van
uw lichaam, afgedekt met een hoogwaardig
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draaid te worden.
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De pijn manifesteert zich onder de
hak op het moment dat de voet wordt
belast. Hielspoor wordt veroorzaakt
door de brede pees die onder je voet
doorloopt, helemaal vanaf het hielbot
naar de voorvoet. Als deze peesplaat
te veel wordt belast, zorgt dit voor
constante spanning op de aanhechting
aan de binnenkant van het hielbot.

Precies op deze aanhechting kan verkalking
ontstaan. Die verkalking kun je zien als een
stukje uitstekend bot. Niet de kalkafzetting
zelf, maar het weefsel eromheen kan
ontstoken raken. Daar komt de pijn vandaan.
Het gaat om een niet-bacteri€le ontsteking,
een antibiotica helpt daarom niet.

Wat te doen bij hielspoor?

Jezou denken dat je dat stukje verkalking moet
verwijderen om van de hielpijn af te komen.
Maar helaas helpt een hielspooroperatie
niet altijd. Daarom zal er altijd eerst naar
een alternatieve behandelmethode worden
gezocht. Bovendien kan een hielspoor zé
klein zijn dat deze niet of nauwelijks op een
rontgenfoto is te zien.

Eerste symptomen hielspoor

De eerste symptomen van hielspoor zijn pijn
onder de hiel ’s ochtends bij het opstaan of
als je lang hebt stil gezeten. De voet is pijnlijk
en voelt wat stijf aan. Als je eenmaal in
beweging bent, verdwijnt de pijn en heb je er
geen last meer van. Juist dit is zo verraderlijk
aan hielspoor symptomen: doordat je er de
rest van de dag geen last van het, ga je ervan
uit dat het wel vanzelf over zal gaan. Helaas
worden de symptomen vanaf nu alleen nog
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maar erger als je niet ingrijpt.

Symptomen na een langere periode

Ben je blijven doorlopen ondanks de pijn,
dan kom je tenslotte in de fase terecht dat je
misschien doorlopend pijn hebt aan je voet.
Je kunt niet goed meer op je hak staan omdat
het te pijnlijk is. Je kunt vocht gaan vasthouden
onder de hiel en je hebt een branderig gevoel
aan je voet. Je hoeft overigens niet van al
deze hielspoor symptomen last te hebben;
het verloop is bij iedereen anders.

Oorzaken van hielspoor: overpronatie
Eigenlijk is de hoofdoorzaak van hielspoor
overbelasting. De vraag die hier onmiddellijk
op volgt is: wat is de oorzaak van de
overbelasting van jouw voet? Bij een gezond
looppatroon komt je voet aan de buitenkant
van de voet neer. Als de hak staat, volgt een
moment waarop de spieren van de enkel een
beetje verslappen en de voet een naar binnen
kantelt. Hierbij veert de voetboog lichtjes
door. Dit proces noemen we ‘proneren’.

Wat is overpronatie?

Bij overpronatie gaat er iets mis in deze
beweging enzakt de voetboogte ver door naar
binnen en de voet kan zich vervolgens niet zo
goed afzetten. De enkels en voeten zakken
te ver door en het lichaamsgewicht wordt
niet meer goed over de voeten verdeeld. Je
voeten worden dus op de verkeerde plaats
belast en moeten de ‘klappen’ opvangen als
je loopt. Er komt grote druk op de peesplaat
te staan die onder je voet van het hielbot
naar de voorkant van je voet loopt. Precies
bij de aanhechting van de peesplaat aan het
hielbot ontstaat hielspoor.

www.slaapidee.nl

Voorkomen en pijn verminderen Hoogwoordig Twit ok én onou
Om deze belangrijkste oorzaak van hielspoor i
te voorkomen en om hielspoorpijn te da voat
verminderen, kan je dagelijks lopen op de v “ ¥
kybun schoenen. De kybun schoenen zorgen
ervoor dat de kleine voetspieren sterker - .
worden en je voet minder in zal zakken. De

o= i Uneko Fortocte
druk van de grond tegen het pijnlijke punt is uzhissansocl dnnaedeing

direct weg waardoor het looppatroon direct
normaliseert en de voet niet meer overbelast
raakt. Zo doorbreek je de cirkel en voorkom
je overpronatie en hielspoor.

Het effect van de kybun schoenen

* De zool van de kybun schoenen bestaat
voor het meest grote deel uit lucht. Hierdoor
wordt de druk onder de hiel veel beter
verdeeld over het totale drukopperviak.
Hierdoor voel je direct veel minder pijn
tijdens het lopen en krijgt de geirriteerde
pees meer rust en ruimte tot herstel.

* Doordat de schokbelasting 58% lager is en
de natuurlijke afwikkeling van de voet beter
verloopt, zal de pees beter worden gebruikt
wat ook weer het herstel ten goede komt.

* Op de kybun schoenen train je bij elke stap
de intrinsieke voetmusculatuur waardoor het
inzakken van de voet minder zal worden en
de pees die de hielspoor veroorzaakt minder
trekkracht en irritatie krijgt. Door te lopen
op de kybun schoenen werk je dus bij elke
stap aan uw herstel!

Ervaar het zelf

We begrijpen dat u het zelf moet voelen om
het te geloven. Maak daarom een afspraak bij
de Stapvitaal vestiging bij u in de buurt waar
u de kybun schoenen kunt uitproberen. Bent
u niet tevreden? Dan kunt u ze terugbrengen

of per post retourneren en ontvangt u het
aankoopbedrag terug. U loopt dus geen
enkel financieel risico.

Bekijk de actuele openingstijden op www.
stapvitaal.nl en maak een afspraak in een van
de vestigingen in Hulshorst, Frederiksoord of
Holten. Dit kan het beste via de agendafunctie
op de contactpagina op de website of per
mail.
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Natuurlijk Veluwe &

Zonnebloemen: meer dan alleen mooi

Als je in de zomer langs een veld met zonnebloemen loopt
of fietst, zoals in Nunspeet, valt meteen op dat de gele
bloemen bijna allemaal dezelfde kant op lijken te kijken.
Dan zou je bijna vergeten dat zonnebloemen veel meer
zijn dan alleen mooie bloemen. Zonnebloemen zijn een
belangrijke bron voor mensen, dieren én de natuur.

Een bijzondere plant

Een zonnebloem is eigenlijk een plant. Wat de meeste
mensen ‘de zonnebloem’ noemen, is de bloem van de
plant. Deze plant komt oorspronkelijk uit Noord-Ame-
rika. Honderden jaren geleden brachten mensen de plant
naar Europa. Tegenwoordig groeit de zonnebloem in veel
landen en kunnen we ook in Nederland van zonnebloem-
velden genieten.

De hoogte van zonnebloemen varieert van 40 centimeter
tot 3 meter. Maar er zijn natuurlijk uitzonderingen. De
hoogste zonnebloem ter wereld is momenteel 9,47 meter
hoog en staat in de Verenigde Staten, terwijl de hoogste in
Europa 9,24 meter meet.

Zonaanbidders

Jonge planten draaien overdag met de zon mee. Zo
krijgen ze zoveel mogelijk zonlicht om goed te kunnen
groeien. Als de bloem helemaal open is, draait hij meestal
niet meer mee en blijft hij met zijn bruine toet naar het
oosten gericht.

Eén grote bloem of toch niet?

Het lijkt alsof een zonnebloem uit één grote bloem bestaat,
maar dat is niet zo. Het bruine hart in het midden bestaat
uit honderden kleine bloemetjes. Elk bloemetje kan uit-
groeien tot een zonnebloempit.

Waarom worden zonnebloemen gekweekt?
Zonnebloemen worden om verschillende redenen ver-
bouwd:

* Van de pitten wordt zonnebloemolie gemaakt.

* De pitten worden gegeten als gezonde snack of verwerkt
in brood en salades.

* Veel zonnebloempitten worden gebruikt als vogelvoer.
» Zonnebloemen zijn populaire snijbloemen voor boeket-
ten.

Zonnebloemen helpen de natuur
Zonnebloemen zijn een feest voor bijen, hommels en vlin-
ders. Zij verzamelen nectar en stuifmeel uit de bloemen.
Zo helpen ze de planten met bestuiven. Later in het jaar
eten vogels de rijpe pitten. Daarom zijn zonnebloemen
belangrijk voor veel dieren.

Zonnebloemen worden zelfs gebruikt voor ontgiften van
vervuilde grond. Ze werden bijvoorbeeld ingezet om
radioactieve stoffen uit de bodem te halen na de ramp in
Tsjernobyl en Fukushima.

Zonnebloemen in Nederland

Ook in Nederland zijn velden met zonnebloemen. Ze zijn
vooral te bewonderen van juli tot en met september. In
verschillende provincies leggen boeren zonnebloemvel-
den aan. Soms mag je daar zelf bloemen plukken, als
dat wordt aangegeven. Daarnaast worden zonnebloemen
vaak langs akkers gezaaid om insecten aan te trekken en
het landschap mooier te maken.

Weetjes

* De naam ‘zonnebloem’ komt van het Griekse woord
helios (zon) en Anthos (bloem). Dit verwijst naar de
opvallende gelijkenis van de bloem met de zon, en haar
gedrag om de zon te volgen.

* Een grote zonnebloem kan meer dan 1.000 pitten pro-
duceren.

* Zonnebloemolie is één van de meest gebruikte plantaar-
dige olién ter wereld.

* Hoewel de meeste zonnebloemen geel zijn, bestaan er
ook rode, oranje en paarse varianten.

¢ In 2025 bereikte de hoogste zonnebloem in Nederland
een lengte van 9,24 meter. Deze zonnebloem stond in
Enschede.

Betekenis van de zonnebloem

* Trouw & toewijding — In de westerse bloementaal staat
de zonnebloem voor standvastige loyaliteit en bewonde-
ring. Dit komt voort uit de Griekse mythe van Clytie, die
verliefd op de zonnegod in een bloem veranderde die hem
bleef volgen.

* Positiviteit & geluk — Door haar warme gele kleur en
zonnige uitstraling wordt de zonnebloem gezien als een
symbool van vreugde, optimisme en levenslust.

* Kracht & energie — De grote, stevige bloem en het
‘meedraaien’ met de zon geven een gevoel van vitaliteit
en doorzettingsvermogen.

* Lang leven & overvloed — In Chinese en Indiaanse fol-
klore staat de zonnebloem voor een lang leven, oogst en
overvloed.

» Spirituele groei — Het richten naar het licht wordt
gezien als een metafoor voor persoonlijke ontwikkeling
en het zoeken naar waarheid.

¢ De Zonnebloem — Nederlandse organisatie die zich
inzet voor mensen die door ziekte, lichamelijke beperking
of leeftijd minder makkelijk zelfstandig kunnen meedoen
aan het sociale leven.

Samenvatting

Welke betekenis je er ook aan geeft. Zonnebloemen zijn
niet alleen prachtig om te zien. Ze leveren voedsel voor
mensen en dieren, helpen bijen en vlinders en maken de
natuur kleurrijker. Daarom zijn deze indrukwekkende
bloemen veel belangrijker dan je op het eerste gezicht zou
denken.

Lia de Kok woont in de Randstad. Toch is ze regelmatig
te vinden in haar vakantiehuis op de Veluwe, van waar-
uit ze er bijna dagelijks met haar fotocamera op uittrekt.
De natuur in, op zoek naar kleine en grote momenten
die het vastleggen waard zijn. De komende tijd deelt ze
haar observaties met de lezers van De Veluwse Courant.

Fruitvliegjes
De meest domme uitdrukking is wel: die heeft de
hersenen van een fruitvlieg. Je zou heel veel mensen
juist de hersenen van dat piepkleine plaagbeestje
toewensen, want ze zijn hartstikke slim.

Elk jaar rond augustus start de ellende. Het begint met één enkel vliegje
waarvan je denkt: ach, die is per ongeluk naar binnen gevlogen. Maar je
hebt het nog niet gedacht of op de keukenkastjes is het drukker dan op de
landingsbanen van Schiphol tijdens het hoogseizoen.

Het blijft een raadsel waar die krengen vandaan komen. Via fruit, wordt er
gezegd. Maar hoe dan? Ik kan me niet herinneren dat er in mijn kilo bana-
nen minstens honderd gram fruitvlieg is meegewogen.

‘Een beetje appelazijn met een druppeltje afwasmiddel,” adviseerde een
buurvrouw.” Met daaroverheen plasticfolie met gaatjes. Daar vliegen ze in
en kunnen er niet meer uit.” Nou, bij een ander waarschijnlijk wel, maar bij
mij zitten ze er bovenop en trekken ze vermoedelijk een lange neus. ‘Een
lokdoos is de oplossing’, benadrukte een andere hulplijn. Inderdaad worden
ze gelokt. Tientallen fruitvliegjes zweven boven het doosje, maar erin gaan,
ho maar. Ik kocht een koddig mini-appeltje met een trechtertje erin. Daar
rusten ze hoogmoedig op uit. Ook schafte ik een flesje met lokstof aan dat
in een plakkerige piramide moest worden gezet. Alles plakte eraan vast,
behalve de vliegjes

Ik besloot om meneer Google om advies te vragend. Die trakteerde me

op een foto van een perzik vol witte fruitvliegeneitjes, die ik ongetwijfeld
inmiddels in grote getale heb opgegeten. Dus stopte ik, ten einde raad, al
het fruit in de koelkast.

Wie denkt dat het probleem hiermee was opgelost, heeft het mis.

De fruitvliegjes transformeerden zich vliegensvlug in koffiepads- en
theezakjesjunks. En toen die, na gebruik, meteen de prullenbak in werden
gekieperd, durfde ik de deksel niet eens meer te openen vanwege een
nieuwe generatie natte-zakjesvliegen.

Na de fruit, koffie en theezakjesellende besloot ik voor mezelf maar een
glaasje troostwijn in te schenken. Nou, u raadt het waarschijnlijk al.
Meteen dook er een zwerm pimpelvliegjes in mijn glas. Ik keek ernaar en
dacht: die fruitvliegjes hebben kleine hersenen die ze heel goed gebruiken.
Ze weten in ieder geval precies waar het lekker is.

Noord-Veluws Kunstmuseum
zoekt gastvrije mensen die het
museum nog leuker maken

NUNSPEET - ,,Het Noord-Veluws Kunstmuseum groeit en bloeit. En dat
merken we! De afgelopen weken wisten steeds meer bezoekers de weg naar
het museum te vinden. Tegelijkertijd zijn veel van onze vaste vrijwilligers
in de (na)zomerperiode op vakantie. Daarom zijn we op zoek naar enthou-

siaste gastvrouwen en gastheren die ons team willen versterken,” vertelt

museumdirecteur Roeland Robert.

Wie denkt dat je alles moet weten over
kunst om in het museum aan de slag te
kunnen, kan die gedachte meteen los-
laten. Nieuwsgierigheid en gastvrijheid
zijn veel belangrijker.

Als gastvrouw of gastheer ontvang je
bezoekers, maak je een praatje en help
je mensen als ze vragen hebben of
de weg zoeken in het museum. Mis-
schien wijs je iemand op een schilde-
rij of vertel je wat je zelf interessant
vindt. Bijvoorbeeld: “Kijk ook eens in
die hoek, daar hangen ook prachtige
werken.”

Je hoeft echt niet van alle 65 schilde-
rijen het naadje van de kous te weten.
Het museum zorgt ervoor dat vrijwil-
ligers goed voorbereid aan de slag
kunnen. Bij een nieuwe tentoonstelling
zijn er informatiemiddagen en krijgen
de vrijwilligers achtergrondinformatie
mee. De kennis doe je vervolgens bijna
vanzelf op tijdens de periode dat de
tentoonstelling te zien is.

Een belangrijk verschil: gastvrouwen

en gastheren zijn geen rondleiders.
Voor rondleidingen zijn er andere, spe-
ciaal daarvoor opgeleide vrijwilligers.
Als gastvrouw of gastheer heb je juist
alle vrijheid om je eigen interesses te
volgen en bezoekers op een ontspannen
manier welkom te heten.

Dus: ben je nieuwsgierig, vriendelijk
en vind je het leuk om met mensen om
te gaan? Dan ben je misschien precies
de vrijwilliger die het Noord-Veluws
Kunstmuseum zoekt.

En het mooie is: je helpt niet alleen het
museum, je ontmoet ook allerlei inte-
ressante mensen en doet ondertussen
vanzelf nieuwe kennis op.

Interesse? Neem dan informeel con-
tact op met de vrijwilligerscoordina-
toren Gert en René via coordinator@
noord-veluwsmuseum.nl. Zij vertellen
je graag meer.

Noord-Veluws Kunstmuseum: kom
erbij en help mee om iedere bezoeker
een warm welkom te geven!
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Exclusief in onze showroom

Wij zijn op zoek naar een handige Harry of Harriet

voor het installeren van raambekleding, trapbekleding
en andere klussen. q
=e

Uren in overleg, auto van de zaak etc.

Interesse?!

R, Bel: 0525-683133 ‘
DA Mail: info@decorette-elburg.nl a,
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